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IVADAS

Ikimokyklinio ugdymo programa ,, Mondriejem solig déina“ skirta TelSiy vaiky
lopselio — darzelio ,Mastis* ikimokyklinio ugdymo pedagogams, tévams, visiems
besidomintiems vaiky ugdymu(si) nuo 1,5 iki 6 mety amziaus. Programa bus atnaujinama ir
tobulinama atsizvelgiant | vaiky pasiekimy vertinimy rezultatus, poreikiy pasikeitimus, tévy
lukesc¢ius ir pageidavimus, pedagogy pasteb¢jimus ir rekomendacijas. Programa parengta
vadovaujantis pagrindiniais ikimokyklinj ugdyma reglamentuojanciais teisés aktais bei
norminiais dokumentais, pedagoginés bei metodinés literatiiros Saltiniais.

Programa sudaro Sios struktiirinés dalys: bendrosios nuostatos, ugdymo principai, ugdymo
tikslas ir uzdaviniai, ugdymo turinys, metodai ir priemon¢s, ugdymo turinio iSdéstymas, ugdymo
pasiekimai ir jy vertinimas, naudoti Saltiniai ir literatiira, priedai (vaiky pasiekimy ir pazangos
vertinimui). Programoje i§ryskintos vietos regiono ypatybés — Zemaitijos krastas, Telsiy rajono

aplinka, jstaigos savitumas.

2007 — 2010 mety Telsiy lopselio — darzelio ,,Mastis* ikimokyklinio ugdymo programg atnaujino
darbo grupé:

Regina Lukauskiené — direktoriaus pavaduotoja ugdymui;

Vilija Kergiené — auklétoja metodininke;

Ausra Stasiuliené — prieSmokyklinio ugdymo pedagogé;

Aldona Motuziené — auklétoja metodininké;

Dalia Balsiené — auklétoja metodininké.

Pasiiilymus 2016 mety ikimokyklinio ugdymo programos atnaujinimui teiké visi jstaigos
pedagogai, muzikos mokytojai, logopedé.

Programa iliustruota lopSelio — darzelio ,,Mastis* vaiky kiirybos ir dailés darbeliais.




1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Informacija apie Svietimo teikéja
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Svietimo teikéjo pavadinimas: Telsiy lopselis — darZelis ,,Mastis®.
Trumpasis pavadinimas: L.d. ,,Mastis®.
Teisiné forma: TelSiy miesto savivaldybés biudzetiné jstaiga.
Grupé: Neformaliojo Svietimo, Ikimokyklinio ugdymo mokykla.
Veiklos pradzia: 1960 mety rugpjucio 22 diena.
Teikiamos paslaugos: ikimokyklinis ir prieSmokyklinis ugdymas.
Ugdymo(si) kalba: lietuviy
Ugdymo(si) forma: dienine
Istaigos kodas: 190598299
Adresas: S.Daukanto g. 35, Tel$iai, LT- 87104

Tel.: 8 444 60216, mob. tel.: 8 683 06702

Interneto svetainés adresas: www.ldmastis.lt

El. pastas:ldmastis @ gmail.com

1.2.Vaikai ir ju poreikiai

Lopselyje — darzelyje ,,Mastis* ugdomi 1,5 — 6 mety vaikai. | grupes paskirstomi pagal amziy:
*  Ankstyvasis amzius: 1,5 — 3 metai.
» [kimokyklinis amzius: 3-4 m.; 4-5 m.; 5-6 m.
* PrieSmokyklinis amZius: 5 — 6-7 m.

Grupés komplektuojamos: vieno amziaus vaiky ir miSraus amziaus vaiky.

Programa ,,Mondriejem solig déina“ orientuota j vaiko individualiy ir specialiyjy
poreikiy tenkinima. Vaiko poreikis turéti geras socialines, edukacines ugdymo (si) salygas yra
vienas pagrindiniy ir su vaiko amZiumi nesikei¢ianc¢iy interesy.

» Poreikis jaustis saugiai. Vaikas gali jaustis saugus, pradzioje biidamas suaugusiyjy
globoje, palaipsniui ir pats mokosi saugoti save.

» Poreikis judéti. Vaikas nuolat juda, bégioja, sportuoja, laipioja judéjimui, aktyviai veiklai
skirtose zonose, lauko aikstelése.

» Poreikis Zaisti. Kiekvienas vaikas turi galimybe Zaisti su jam patinkanciais zaislais,

pasirinkti Zaidimo vietg, draugus. Zaisdamas jis iSreiSkia savo socialing patirtj, bendrauja.


http://www.ldmastis.lt/
mailto:ldmastis@gmail.com

»  Poreikis bendrauti. Vaikas nori biiti gerbiamas, kity pripazintas, kaip turintis savity
gabumy, vertingy savybiy, islikti savitu, skirtingu nuo kity.

»  Poreikis patenkinti savo smalsumg. Tenkindamas savo smalsuma, vaikas kaupia Zinias,
tikslina turimus daikty vaizdinius, veikia aplinkoje su jvairiais daiktais, kartu plecia savo
zodynga. Vaikas nori viska paliesti, pajausti, nes tokie yra jo mokymosi metodai.

» Poreikis buti savarankiSkam. Vaikas nori pats savarankisSkai valgyti, rengtis, pasirinkti
veikla, priemones, zaislus.

= Poreikis produktyviai ir kirybingai veiklai. Siuolaikingje Ziniy ir technologijy
visuomené¢je augantis vaikas domisi, nori zaisti kompiuterinius ir kitokius Zaidimus.
Vaikas beveik visada nori kg nors veikti: piesti, lipdyti, konstruoti. Tam, kad jis nuolat
galéty jgyvendinti savo sumanymus, sudaromos palankios salygos. Vaiky saviraiskos
poreikiy tenkinimui, lopSelyje — darZelyje ,,Mastis“ organizuojamas papildomas
ugdymas: dailei gabiis vaikai lanko dailés biirelio uzsiémimus, gabiis liaudies muzikai ir
Sokiui dainuoja jstaigos folkloriniame ansamblyje ,,Cyrulioka®, lanko moderniy Sokiy
burel;.

Igytus meninius jgidzius vaikai toliau gali tobulinti dalyvaudami rajoniniuose, respublikiniuose
projektuose bei konkursuose. Vyresniyjy grupiy vaikai gali lankyti angly kalbos pradmeny
mokymo uZsiémimus.

I bendrojo ugdymo grupes integruojami specialiyjy poreikiy vaikai, turintys kalbos ir
komunikacijos sutrikimy. Vaikus, turin¢ius kalbos sutrikimy, ugdo logopedas.

Programos pagrindiniai principai, tikslas, uzdaviniai, turinys orientuoti ] vaiky poreikiy

tenkinima, individualiy gebéjimy ugdyma.

1.3. Mokytojai ir Kkiti specialistai

Istaigoje dirba 14 pedagogy: ikimokyklinio ugdymo auklétojai, prieSmokyklinio ugdymo
pedagogai, 2 meninio ugdymo mokytojai, logopedas. IS jy - 12 turintys aukstajj iSsilavinima, 2
turintys aukStesnjjj iSsilavinimg. 8 pedagogai turi metodininko kvalifikacing kategorija, 4 —
vyresniojo auklétojo kvalifikacing kategorijg ir 2 — auklétojo kvalifikacing kategorija. Visi
pedagogai yra ikimokykliniy jstaigy darbuotojy asociacijos ,,Sveikatos zelmenéliai® nariai.
Istaigoje dirbantys pedagogai ir specialistai yra patyre, ripestingi, kompetentingi, gebantys
keistis, aktyviai ieSkantys naujoviy ir jas jgyvendinantys, nuolat keliantys savo kvalifikacija
kursuose ir seminaruose. [staigos pedagogai dalijasi gergja darbo patirtimi su miesto pedagogais,
organizuodami atviras veiklas, Sventes, pramogas. Glaudziai bendradarbiauja su bendruomenés

nariais, itraukdami j mokyklos veikla, vykdomus projektus.



Veikia mokyklos Vaiko gerovés komisija, kurios paskirtis - organizuoti ir koordinuoti
prevencinj darba, Svietimo pagalbos teikimg, saugios ir palankios vaiko ugdymui aplinkos
kiirima, Svietimo programy pritaikyma vaikams, turintiems specialiyjy poreikiy ir atlikti kitas su
vaiko gerove susijusias funkcijas.Istaiga yra besimokanti organizacija, jos veikla nuolat

vertinama tévy ir paciy pedagogy, tobulinama, dirbama komandiniu biidu.

1.4. Regiono ir Svietimo teikéjo savitumas

Istaiga jsikiirusi gyvenamyjy namy rajone,netoli gelezinkelio stoties. Darzelio pastato
antrame korpuse jsikiirgs mokytojy Svietimo centras ir TelSiy rajono centralizuota Svietimo
istaigybuhalterija.

Lopselio-darzelio ,,Mastis* kultiira, jo savitumg nusako visos bendruomeneés vertybés,
jsitikinimai, bendri siekiai, tradicijos. LopSelis — darzelis jkurtas 1960 metais. Tai vienas pirmyjy
darzeliy mieste, turintis didele meninio (muzikinio), etninio ugdymo, integruoto i ugdomajj
procesg, patirtj.

Kasdien¢je ugdomojoje veikloje etnokultiirinj ir tautinj aukl¢jimg siejame su gimtosios
kalbos puoseléjimu. Ypatingai didelj démesj skiriame vaiky pazindinimui su tautosaka, liaudies
paprociais, tradicijomis. 2016 metais papildéme lopSelio — darzelio ,,Mastis* etnokultiirinio
ugdymo programg (sudaryta 2010 m.). Nuo 2016 mety geguzés ménesio $i programa turi
pavadinima — ,, Cyruliokams “. Smulkiosios tautosakos pagalba vaikuose ugdome s3Zininguma,
gailestingumg, jautrumg, darbStumg, gério bei groZio sampratg, meno paZinimg. Aktyviai
propaguojame Zemaitijos krasto savituma. Jrengta ,Seklytéle”, kurioje vaikai turi galimybe
muzikuoti liaudies instrumentais, susipazinti su senoviniais meno kiiriniais, namy apyvokos
daiktais. Jstaigoje prioritetai teikiami: meniniam ugdymui, vaiky sveikatos saugojimui ir
stiprinimui, tautinés kultiros vertybiy perimamumui, pilietiniam ugdymui, bendravimui ir
bendradarbiavimui su Seima.

Vaikai lopSelyje—darzelyje ,,Mastis* jauciasi laukiami, saugis, reikalingi ir mylimi.
Kiekviena grupé — atvira, estetiSka, kuriama jauki, vaiko kiirybingumg skatinanti aplinka, dirba
kompetentingi ir kiirybingi pedagogai, specialistai. LopSelio - darZelio teritorijoje vaikams
sudarytos salygos pasivaikscioti, sportuoti, Zaisti, stebéti gamtg jvairiais mety laikais.

Istaigoje kuriamos vaiky ir bendruomenés tradicijos:
* Organizuojami vaiky ir bendruomenés meninés raiSkos renginiai: $ventés, pramogos,
vakaronés, konkursai, parodos;
» Bendradarbiaujama su TelSiy savivaldybés Karolinos Praniauskaités vieSosios bibliotekos
Vaiky literatiiros skyriumi, TelSiy krasto muziejumi ,,Alka“, rajono ikimokyklinémis
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jstaigomis, vaiky muzikos mokykla, TelSiy rajono savivaldybés vaiky etnografiniu
ansambliu ,,Ciu¢iuruks®, visuomenés sveikatos biuru, mokytojy $vietimo centru, Tel$iy
policijos komisariatu, prieSgaisrine gelbéjimo tarnyba;
* Dalyvaujama rajono, respublikos ir tarptautiniuose konkursuose, parodose, akcijose,
edukaciniuose ir meniniuose projektuose.
LopSelio-darzelio vizija. Lopselis-darzelis ,,Mastis*“- saugi, atvira ikimokyklinio ugdymo
istaiga, taikanti j vaika orientuoto ugdymo pedagogines id¢jas, pazangius ugdymo modelius,
siekianti pazinti ir puoseléti Zemaitijos regiono tradicing kultdira, papro¢ius, etninio paveldo
unikaluma, sveikos gyvensenos ir ekologisko mastymo idéjas.
Lopselio-darZelio misija:
» Sukurti sglygas, padedancias vaikui tenkinti prigimtinius, kultiiros, etninius, socialinius,
pazintinius poreikius;
= Saugoti ir stiprinti vaiko fizing¢ ir psiching sveikatg, tenkinti aktyvumo, judéjimo
poreikius, sudaryti sglygas specialiyjy ugdymo(si) poreikiy tenkinimui;
= Pozityviai vertinti kiekvieng vaikg, tenkinant saviraiskos, bendravimo, saviugdos,
pazinimo, kiirybos poreikius;
» Stiprinti bendruomenés saveika, kurti pozityvius vaiko — Seimos — pedagogo santykius,
grindZiamus partneryste, bendravimu ir bendradarbiavimu, pagarba vienas kitam;
= Padéti vaikams iSsaugoti ry$] su gimtuoju krastu, atskleidZiant jo grozj, puoseléjant
tautinés kultiros tradicijas, paproCius, sudarant salygas ugdyti tautinés savimonés

pradmenis.

Vertybés

Miisy sambiivio esmé:

Kiirybiskumas - sugebéjimas kelti ir jgyvendinti naujas idé¢jas.
Atvirumas - tiesumo pasireiSkimas, abipusis pasitikéjimas.
Reiklumas - neatsiejama kiekvieno bendruomenés nario savybe.
Tolerancija - mokejimas pripazinti ir gerbti skirtumus.

Unikalumas - kiekvieno 1§ misy prigimtiné savybe.

1.5. Tévu (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai

Tévy lukesciai susij¢ su vaiko ugdymu: jiems labai svarbu, kad biity sudarytos geros
visapusisko ugdymo(si) salygos, kad bty tenkinami specialieji ir iSskirtiniy geb¢jimy turinciy

vaiky poreikiai, teikiama specialisty pagalba. Tévy lukesciai: tinkama vaiky prieziiira
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irmaitinimas, vaiko saugumo ir sveikatos uztikrinimas, vaiko moke¢jimas bendrauti su
bendraamziais ir suaugusiais, savarankiSkumas, tinkamas pasirengimas mokyklai.

Siuo metu jstaigoje veikia 6 grupés: i§ jy 1 ankstyvojo amziaus vaiky (lopselis iki 3
mety), 4 grupés ikimokyklinio amziaus vaikams (darzelis 3 - 5 m.), i§ jy 1 miSraus amziaus
vaiky grupé ir 1 prieSmokyklinio ugdymo grupé¢ (6 -7 m.). Vaiky skaicius jstaigoje — 115.
Puosel¢jamos visos vaiky galios, lemiancios asmenybés vystymasi ir integracijos j visuomeng
s¢kme, tikslingai ugdomos vaiky vertybinés nuostatos, tenkinami svarbiausieji jy poreikiai:
pazinimo, bendravimo, asmeninio vertingumo, saviraiSkos, judéjimo, fizinio ir psichinio
saugumo. Siekiant patenkinti jstaigg lankanciy vaiky poreikius, taikomas visapusiSkas vaiky
ugdymas, atsizvelgiant j vaiky amziy, raidos ypatumus, specialiuosius poreikius. [staiga

lankantiems vaikams teikiama logopedo pagalba.

1.6. Poziuris j vaika ir jo ugdyma

Pedagogai puikiai iSmano naujausias ugdymo tendencijas ir vadovaujasi Siuolaikine
ugdymo filosofija: vaiko ugdymas — jo prigimtiniy poreikiy tenkinimas ir kompetencijy plétote
per kiirybingg vaiko ir pedagogo sgveika, sékmingai modeliuojant ir veiksmingai jgyvendinant
vaiky ugdymo turinj. Démesio centre — vaikas, jo poreikiai, saviraiSka. | vaiko interesus
nukreipta visa ugdymo(si) aplinka. Ugdytojas néra tik informacijos skleid¢jas, bet, turédamas
Ziniy ir patirt], padeda ugdytiniams ugdytis patiems.

Ugdymas lopSelyje-darzelyje ,,Mastis“ organizuojamas atsizvelgiant j Siuos dokumentus:

1. Jungtiniy tauty vaiko teisiy konvencija, ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos
respublikosistatymu Nr. I — 983. Lopselis-darzelis, organizuodamas ugdyma, stengiasi
suteikti Seimai, kaip pagrindinei visuomenés lastelei, pagalba auginant vaika. Be to,
siekiame sudaryti sglygas vaikui, sugeban¢iam suformuluoti savo paziliras, laisvai reiksti
savo nuomong visais ji lieCianciais klausimais. Kaip teigiama Sio dokumento 16
straipsnyje ,,N¢é vienas vaikas neturi patirti savavaliSko ar neteiséto kiSimosi } jo <..>
asmeninj gyvenima®, lopSelyje - darzelyje akcentuojame konfidencialumo svarba
bendraujant su vaiku ir jo artimaisiais.

2. Vaiko gerovés valstybés politikos strategija, patvirtinta Lietuvos Respublikos
vyriausybés 2005 m. nutarimu Nr. 184. LopSelis - darzelis, kaip nurodoma Siame
dokumente, siekia uZztikrinti vaiko teise¢ veikti, iSreikSti savo nuomong ir daryti jtakg
sprendimams, susijusiems su jo gerove. Stengiamés, kad biity patenkinti visi svarbiausi

vaiko poreikiai.



3. Ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy apraSas, patvirtintas Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministerijos 2014 m., kuris padeda ikimokyklinio ugdymo
auklétojams ir kitiems ugdytojams atpazinti vaiky ugdymosi pasiekimus ir poreikius,
padeda tikslingai rengti ir atnaujinti jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa, padeda
1gyvendinti ugdymo turinj, jj pritaikant kiekvienam vaikui ir vaiky grupei, leidZia stebéti
ir fiksuoti vaiky pazangg ir tikslingai ugdyti kiekvieng vaika.

4. Bendrojo ugdymo dalyky vadovéliy ir mokymo priemoniy atitikties teisés aktams
jvertinimo ir apripinimo jais tvarkos aprasSas, patvirtintas Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. lapkricio 30 d. jsakymu Nr. V-2310. Vadovaujantis
16 punktu: uz mokinio krepselio 1éSas perka priemoniy, kurios ikimokyklinio ugdymo
programoje numatytos kaip ugdymo turiniui jgyvendinti reikalingos priemongs.

5. Svietimo apriipinimo standartai, patvirtinti Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro2011 m. gruodZio 12 d. jsakymu Nr. V-2368, kuriais vadovaujantis kuriame ir
turtiname materialigja mokyklos aplinkg, tinkama siekti ikimokyklinio, prieSmokyklinio,
ugdymo programose numatyty tiksly.

Pasikeitus teisés aktams, keiciasi ir programos atitinkami punktai (dalys).

PAPILDYMAS: (2017 m. liepos 7 d.)

6. Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijos LR $vietimo ir mokslo
ministro 2017 m. kovo 22 d.jsakymu Nr. V-190, kurios nustato prevencijos ir
intervencijos priemoniy, reikalingy saugiai nuo smurto ir paty¢iy aplinkai mokykloje

kurti, sistema.




2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

TautiSkumo principas
= Skatinti vaiko norg pazinti ir perimti tautos kultiira, puoseléti meile ir pagarbg savo
tautos tradicijoms, papro¢iams.
» Supazindinti su regiono isSskirtinumu, tradicijomis, Sventémis.
HumaniSkumo principas
= Gerbti vaika kaip asmenybg.
» Sudaryti sglygas jvairiy vaiko galiy plétojimuisi, harmoningam asmenybés vystymuisi.
» Dziaugtis vaiko pazanga ir pasiekimais.
Diferencijavimo — individualizavimo principas
» Ugdymo procesa gristi individualiy vaiko fiziniy, psichiniy galiy, socialiniy ypatybiy
pazinimu.
» Sudaryti palankias ugdymosi saglygas vaikams, turintiems ypatingus poreikius.
Sveikatingumo principas
» Ugdymo turinj akcentuoti  vaiko fizinio, psichinio ir socialinio ugdymo darna.
» Uztikrinti sveikatos ugdymo sri¢iy: saves pazinimo, higieninio ugdymo, psichinés
sveikatos, fizinio aktyvumo, ekologinio, sveikos mitybos ir kt., tobulinimg.
Integralumo principas
= Padéti vaikui atrasti jvairias ugdymosi galimybes ir eiti unikaliu savo raidos keliu. Rasti
bendras id¢jas, kurios leisty apjungti socialines-emocines-pazinimo raidos galimybes.
»  Uztikrinti vaiko ugdymo Seimoje ir lopselyje — darzelyje darna.
Bendradarbiavimo principas
= Dalintis, keistis patirtimi, bendrauti ir bendradarbiauti visuose lygmenyse - su kitomis
institucijomis, Seimomis bei jy nariais, jstaigos bendruomene.
= Tobulinti ikimokyklinio ugdymo programg, atsizvelgiant j vaiky poreikius, tévy

lukescius, Svietimo naujoves.
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3. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas.

Puoseléti visas vaiko galias, lemiancias visapusiskos vaiko asmenybés vystymosi ir jo
integracijos ] visuomen¢ sé¢kme. Padéti vaikui tenkinti prigimtinius, etninius, socialinius,
pazintinius poreikius, atitinkancius jo amziy ir individualius gebé&jimus. Sukurti saugiq, mokinio
asmenybés augimui, brandai ir ugdymuisi palankiq aplinkq, kurioje vaikas jaustysi gerbiamas,
saugus ir vertinamas.(papildyta 2017-07-07)

UZdaviniai:

Atsizvelgiant j kiekvieno vaiko unikaluma bei poreikius, uztikrinti saugia ugdymasi skatinancia
aplinka, dialogiska sgveika grindziama tikslingg ugdyma ir spontaniska vaiko ugdymasi.

= Plétoti vaiko individualias fizines, socialines, pazinimo, kalbos ir bendravimo, kiirybines
galias, sudarant galimybe vaikui iSreiksti save.

= Skatinti vaikg ugdytis tauting savimoneg ir gerbti etning kultiirg.

» Padéti vaikui ir Seimai perimti ir atgaivinti jstaigos, vietos bendruomenés vertybes.

» Sudaryti salygas vaikui patirti sékmés jausma, sprendziant problemas. Kartu su Seima
kurti pozityvia, palankiag bendravimui ir bendradarbiavimui atmosfera.

= Kurti salygas, leidziancias kaupti sociokultliring patirtj, jgyti tvirtas dorovines nuostatas.

» Vaikams suprantamu ir patraukliu bidu perteikti esminius tautos pasauléjautos,
pasauléziliros ir savitumo bruoZus, skatinant tai aktyviai perimti, pritaikyti ir testi
ugdymo (si) procese.

= Kartu su tévais, pedagogais ir bendruomene kurti aplinka, skatinan¢ig vaiko saviraiska,
kurybiSkuma, vaizduote, savarankiSkuma, pasitikéjima savimi, norg paZinti, tyrinéti.

PAPILDYMAS: (2017-07-07)

= Puoseléti pozityvias vertybes ir bendruomeniS$kumg (mandaguma, paslauguma, pagarba,
pasitikéjima, solidaruma, lygiateisiSkuma ir kt.), kurias atitinka visy mokyklos darbuotojy
elgesys ir veikla.

= Nuosekliai ir reguliariai ugdyti vaiky socialines ir emocines kompetencijas: saves
pazinimo, empatijos, problemy ir konflikty sprendimo, pyk¢io valdymo, streso jveikimo,

bendravimo ir bendradarbiavimo.

4. UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONES

Sudarant ugdymo turinj siekiame integraliai ugdyti vaiky gebéjimus, jgiidZius, vertybines
nuostatas kasdieninés veiklos metu, atsizvelgiant j vaiko amziaus tarpsnio ypatumus, pagrindine
veikla jvardijant Zaidima.
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Sudarant ugdymo turinj, atsizvelgiame i ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraso”
(2014) rekomendacijas. Jis iSdéstytas 5 kompetencijy srityse (komunikacinés, pazinimo,
sveikatos saugojimo, socialinés, meninés). Kiekviena kompetencija ugdoma orientuojantis i
esminius gebéjimus, nuostatas ir vaiko patirtj. Per jas atskleidZiama 18 vaiko ugdymo (si) sriciy.
Kiekvieng kompetencijg sudaro pagrindinés ir integruojamos ugdymosi sritys. Kompetencijos
ugdomos integraliai organizuotos ir spontaniSskos vaiko veiklos metu grupéje, lauke, jstaigos
renginiuose, iSvykose, Seimoje.Vaiko geb¢jimus, vertybines nuostatas ir veiksenas suskirstéme |
penkias ugdymo kryptis, kurias sudaro tam tikry pagrindiniy geb¢jimy sriciy ugdymas bei | visas
sritis integruojamy gebéjimy ugdymas:

1. Komunikavimo kryptis — bendraujanc¢io vaiko ugdymas.
2. Pazinimo ugdymo kryptis — smalsaus vaiko ugdymas.
3. Sveikatos ugdymo kryptis — sveikovaiko ugdymas.
4. Socialinio ugdymo kryptis - save suvokiancio, oraus vaiko ugdymas.
5. Meninio ugdymo kryptis - kurian¢io vaiko ugdymas.
Programoje iSskirtos trys ugdymo turinio sudedamosios dalys:
* Vertybiné nuostata, esminis geb¢jimas;
= 1,5-3 mety vaiky veiksenos;

= 3-5(6) mety vaiky veiksenos.

1. Skiltyje ,,Vertybiné nuostata, esminis geb&jimas” aprasyta pagrindiné tam tikros
ugdymo(si) srities nuostata ir gebéjimas, remiantis “Ikimokyklinio amZiaus vaiko pasiekimy
aprasu”(2014).

2. Skiltyje ,,Vaiko veiksenos® numatyta, ka galéty veikti 1,5 - 3 mety vaikas, kad igyty
siektinus geb&jimus, zinias, supratimg.

3. Skiltyje ,,Vaiko veiksenos* numatyta, ka galéty veikti 3 - 5(6) mety vaikas, kad jgyty

siektinus geb&jimus, zinias, supratima.
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S. VAIKO UGDYMAS NUO 1.5 METU IKI 3 METU

5.1. KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

Uzdaviniai:

1. Tenkinti vaiko poreikj bendrauti ir pazinti pasaulj.

2. Skatinti pirmuosius bandymus kalbéti su suaugusiais ir vaikais.

3. Suzadinti vaiko dom¢jimasi knyga, skaitymu, raidémis, zodziais.

4. Ugdyti esteting vaiko kalbos nuostata.

Ugdymo sritis. Sakytiné kalba

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Geba klausytis,
i8girsti, kg sako kitas.
Plecia aktywvyjj ir
pasyvyji savo zodyna.

Idémiai klausosi suaugusiojo.

Kalba, mimika ir gestais reaguoja | suaugusiyjy ir vaiky kalb¢jima.
Supranta elementarius kalbanciojo klausimus ir praSymus.
,.Zaidzia kalba*: aiskinasi, atranda ZodZiy prasmes.

Reiskia mintj keliy zodziy sakiniais.

D¢lioja paveikslélius ant flaneliografo.

Klausosi trumpy tekstuky,: zaidinimy, pasaky, eilérastuky,
pasakojimy.

Isimena smulkiosios tautosakos kiirin¢lius: garsy pamégdziojimus,
greitakalbes, pajuokavimus, skaiciuotes, lietuviy liaudies daineles.
Zaidzia pir§tuky Zaidimus.

Pasako savo ir kity vardus.

Atsiliepia pasauktas vardu.

Zaisdamas kalba su savim, komentuoja ka darys.

Kalba apie daiktus, Zzmones, jvykius, veiksmus net jei jy nemato.
Daugiau ZodZiy supranta nei vartoja.

Kalba apie tai kg mato ir kg girdi.

Vis tiksliau pasakoja apie tai kg nori.

Skatinamas atsako j klausimus: kas ten? kg ten matai?, kas kaveikia?

Geba jausti kalbos
grozj ir vaizdinguma.

Dziaugiasi jvairiais garsais ir ritmais.

Seka skaitomos ar sekamos pasakélés veikéjy veiksmy nuosekluma,
mituoja jy veiksmus.

Susipazjsta su jvairiomis kalbomis: Zmoniy, pauks¢iy,
zvéreliy,spalvy, garsy, linijy, judesiy, mimikos.

Mimika, mégdZiojimu, veiksmais ir pantomima dalyvaujapaprastuose
zodiniuose zaidimuose.

Suaugusiyjy padedamas atpazjsta ir jvardija savo jausmus, mokosi
juos iSreiksti.
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Deklamuoja trumpa eilérastuka, rodo judesius.
Ziari 1éliy, pirstuky, teatro veikéjy inscenizacijas, dZiaugiasi, ploja.

Zaidzia $eimos

zaidimus.

Zaidzia, imituoja Seimos narius, numato personazus,
kalbasi,bendrauja, mégdzioja judesius.

Ugdymo sritis. RaSytiné kalba

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Domisi skaitymu.

Varto knygeles, zilirin¢ja paveikslélius, pirSteliu juos rodo.
Vaizduoja, kad skaito, siuzetg atpasakodami pagal iliustracijas.
Suvokia, kad knygas reikia saugoti, su suaugusiais taiso suplySusias.
Kreipia démes;j i aplinkoje esancias raides, Zodzius, simbolius.
Pazjsta savo pirmaja raide.

Domisi ra§ymu.

Stebi rasanciuosius, domisi raSymo priemonémis, brauko
jomisjvairias linijas.

Ivairiais piestukais, raSikliais, flomasteriais keverzoja,
imituojaraSyma.

Piesia vertikalias ir horizontalias linijas.

5.2. PAZINIMO KOMPETENCIJA

Uzdaviniai:

1. Palaikyti ir skatinti nattiraly doméjimasi savimi ir aplinkiniu pasauliu.

2. Padéti atrasti ir perimti jvairius pasaulio pazinimo budus.

3. Ugdyti gebéjimg tapatinti, grupuoti daiktus pagal spalva, dydj ir forma.

4. Skatinti vaiko doméjimasi nauja veikla.

5. Skatinti dométis kas nauja, ieskoti reikalingos informacijos.




Ugdymo sritis. Aplinkos pazinimas.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Domisi savimi, savo
Seima.

Pasako savo varda.

Zino savo $eimos nariy vardus, giminystés rysj, atpaZjsta juos
fotografijose.

Piesia ir apibiidina savo Seimos narius.

Zitrinéja $eimos nuotrauky albumus, komentuoja.

Domisi jj supancia
gamta, joje
vykstanciais
reiskiniais.

Ziiiri mety laiky paveikslélius.

Apziiiri darzelio teritorijoje augancius medzius, géles,
ivardijaspalvas. Renka lapus ir zaidzia su jais.

Varto knygas, parodo ir pavadina kai kuriuos paukscius,gyvinus.
Zitringja paveikslélius, kuriuose pavaizduotos darzovés, vaisiai.
Skanauja natiiralius vaisius ir darZoves.

Zaidzia su véjo maliinéliais.

Gaudo lietaus lasiukus, snaiges, mina pédutes.

Tiesia rankas j saule, pasako, kad Silta ar Salta.

Tyring¢ja smelio savybes: sausas, birus, $lapias.

Plukdo laivelius, Sakeles, meta akmenukus j vandenj vartoja sagvokas:

skesta, tirpsta.

Pratinasi saugoti
gamta.

v —

Supranta, kad negalima skriausti gyviiny, lauzyti medziy Saky, rauti

zolyny.
Noriai atlieka su suaugusiaisiais elementarias darbines uZduotis.

Ugdymeo sritis: Skaifiavimas ir matavimas

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Domisi skai¢iavimu.

Vartoja Zodzius: vienas, daug, mazai ir supranta, kg reiSkia: vienas,
dar vienas, du, daug.

Parodo, kiek turi metuky.

PapraSytas duoda kitiems po vieng Zaisla, daikta.

Bando skaiciuoti nuo 1 iki 3.

Rikiuoja daiktus i vieng eilg.

Geba tapatinti,
grupuoti daiktus pagal
spalva, formg ir dyd;.

Zaisdamas randa reikiamos formos, spalvos ar dydzio daikta.
Nuotraukoje ar paveikslélyje atpazjsta anksciau matytg daikta.
Zaidzia su konstruktoriais ir statybine medZiaga: stato, konstruoja,
délioja, atrenka vienariisiy ir skirtingy daikty grupes.

Atranda didelius - maZus daiktus, atrenka trumpus - ilgus, storus -
plonus daiktus.

Grupuoja daiktus pagal vieng savybe (spalva, forma, dydj).
Sudeda daiktus mazéjancia ar didéjancia tvarka.

Parodo ir papasakoja, kur dar kambaryje yra tos pacios spalvos
daikty.
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Orientuojasi erdvéje.

Pazjsta grupés patalpas.

Supranta vis daugiau zodziy, kuriais nusakomas judé¢jimas erdvéje:
paziiiréti j virSy, zemyn ir pan.

Meégsta zaisti slépyniy.

Pasako paklaustas, kur yra objektas: arti, toli, aukStai, Zemai.
Pasako, parodo, kurioje patalpoje yra lovytés, prausykla, indai.

Ugdymo sritis. Tyrinéjimas

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Domisi supancia
aplinka, bando
eksperimentuoti.

ISbando daiktus ar zaislus, rodo kitiems, kg pavyko padaryti.
Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais, medziagomis, taciau rodo
susidoméjima, bando aiskintis, kas tai yra, kaip ir kod¢l tai veikia,
vyksta.

Natiiraliai susidariusiose ir suaugusiojo parengtose situacijose lavina
uoslés ir skonio suvokimg. Supranta sgvokas: saldus —siirus, kvepia —
smirdi.

Tyrinéja pavirSiaus savybes: Saltas, §iltas, Svelnus, Siurkstus.
Apibendrina daiktus pagal jy funkcing reikSme (puodelis — gerti, kédé
— sédéti).

Stebi savo aplinkoje jvairius daiktus, jais naudojasi, tyrinéja.
Eksperimentuoja savo pojiiiais, tyrin€ja aplinka: jsiklauso, jsizitri,
uodzia, lieCia, ragauja, stebi atsiradima.

Zaisdamas isbando daiktus bei medziagas: plaukia ar skesta, tinka
vienas prie kito, ar ne ir pan.

Pila vanden;j ant smélio, stebi kaip jis susigeria.

Laisto gelyte, stebi, kaip ji auga.

Ugdymo sritis. Iniciatyvumas ir atkaklumas

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Domisi nauja veikla,
didziuojasi savo
gebe¢jimais jveikti
kliatis.

Pats pasirenka Zaislus, daiktus, su jais ZaidZia, daug karty atkakliai
bando atlikti naujg veiksma, kartoja tai, kas pavyko.

Nuolat energingai juda erdvéje, ka nors veikia, pats keicia veikla.
Protestuoja, reiSkia nepasitenkinima, negalédamas jveikti kliities.
Méegsta iSbandyti suaugusiojo pasiiilytus naujus zaislus, zaidimus,
nejprastg veikla.

Kreipiasi j suaugusijji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su
kilusiais sunkumais.
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Ugdymo sritis: Mokéjimas mokytis

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Domisi kas nauja.

Aktyviai domisi aplinkos daiktais.

Varto knygeles, enciklopedijas, zitiri nuotraukas, paveikslus.
ISbando zaislus ir daiktus.

Stebi ir mégdzioja.

Klausia kaip kas vyksta, kaip veikia, atidziai stebi, bando.
Pasako, kg veike ir kaip sekési. Dziaugiasi tuo, ko iSmoko.

Kreipiasi pagalbos ] suaugusjjj, kai nepajégia susidoroti su iskilusiais

sunkumais.

5. 3. SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA

Uzdaviniai:

1. Tenkinti vaiko poreikij judéti, palaikyti jo fizinj aktyvuma.

2. Ugdyti asmeninés higienos, savarankiskumo, savitvarkos jgiidZius.

3. Ugdyti gebéjimg spresti bendravimo problemas, valdyti emocijas ir jausmus.

Ugdymo sritis. Kasdieninio gyvenimo jgudziai

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Bando laikytis
mitybos ir kultiiros

Iprociy.

Valgo ir geria padedant suaugusiajam arba savarankiSkai.
Pradeda naudoti stalo jrankius.

Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti.

Stengiasi taisyklingai sédéti prie stalo.

Sauksta laiko desinéje rankoje, valgo i§ savo lekstés.
Pavalges pasako ,,acit®.

Mokosi savitvarkos,
asmens higienos.

Suaugusiojo padedamas nusirengia ir apsirengia.

Bando praustis, nusiSluostyti veida, rankas.

Plauna rankas muilu.

RankSluostj pakabina prie savo Zenkliuko.

Pasipraso j tualetg. Pats nueina j tualeta, suaugusiojo padedamas
susitvarko.

Nusisluosto nosj servetéle ir iSmeta ja i Siuksliy dézg.

Bando Sukuotis.

Padeda j vietg vieng kitg daikta.
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Ugdymo sritis. Fizinis aktyvamas

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Geba judéti ribotoje ir
didesnéje erdvéje.

Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja spontaniskai ir tikslingai.
Eina siauru grindy takeliu.

Eina keisdamas kryptj.

Perzengia lazda.

Lipa laiptais, kopetélémis.

Nusileidzia nuo kalnelio.

UZlipa ir nulipa nuo lovos.

Eina paskui suaugusj 1éCiau ir greiciau.
Pereina nuo bégimo prie €jimo ir atvirksciai.
Vezioja, stumdo, tempia zaislus.

ZaidZia imitacinius, judrius Zaidimus.
Bégioja su balionais, véjo maltinéliais.
Sokinéja abiem kojom, ant vienos kojos.

Geba atlikti jvairius
judesius, bando
iSlaikyti pusiausvyra.

Pasoka, nusoka, perSoka per klitit;.

Spiria ir meta sviedinj, taiko j tiksla.

IStiestomis rankomis pagauna didelj kamuol;.

Ridena kamuolius.

Meta kamuolj suaugusiam, kitam vaikui.

Vaiksto ant pirsty galy.

Eina susikibg rankomis rateliu, jsikibe¢ vienas j kita vorele.
Siekia pakabinto daikto.

Daug karty pritupia ir atsistoja.

VaZiuoja automobiliu, mina ir vairuoja triratuka, aplenkdamas kliait;.

Zaidzia imitacinio pobiidZio Zaidimus judesiy tobulinimui.
Bando i$laikyti pusiausvyra, kai dirba rankos ir kojos.
Zaidzia judriuosius Zaidimus.

Atlieka rytinés mankstos pratimus.

Ugdymeo sritis. Savireguliacija ir savikontrolé

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Bando valdyti savo
emocijas, nusiraminti.

Nusiramina kalbinamas, neSiojamas, apkabinamas.

Pats ieSko nusiraminimo: apsikabina minkstg Zaisla, iulpia
Ciulptuka (pirstukg), Saukia suaugusjjj, ropSciasi jam ant keliy.
Jei kas nepatinka, nueina Salin, atsisako bendros veiklos.
Zaisdamas kalba su savimi, tai padeda jam sutelkti démesj,
kontroliuoti savo elgesi.

Laikosi suaugusiojo
praSymy ir susitarimy.

Reaguoja j suaugusiojo veido iSraiska, balso intonacija, ZodZius.
Bando laikytis suaugusiojo prasSymy ir susitarimy.

Supranta klausimus: kas?,kur?, neiginius: ne, negalima.

Nuolat primenant ir sekdamas kity pavyzdziu laikosi grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy: pazaides padeda zaislg |
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‘ vieta, atsargiai varto knygeles ir t.t.

KUNO KULTUROS UGDYMO TURINYS

Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai

I Kketvirtis

II ketvirtis

III ketvirtis

1.Eiti ir bégti biriu.

2.Eiti ir bégti issisklaidzius.
3.Eiti ant pirSty galy.

4.Eiti pazymétu takeliu (20 -
30 cm)

1. Eiti ratu, susikabinus
rankomis.

2. Eiti poromis.

3. Eiti vorele ant pirsty galy;
bégti vorele.

4. Eiti gimnastikos suoleliu.
5.Perzengti neaukstas kliiitis.

1. Eiti, Zzengiant Zingsnius
atgal ir | Sona.

2. Eiti vorele pir$ty galais,
pereinant | bégimg ir
atvirksciai.

3.Eiti ir bégti keiciant kryptj,
greit].

4. Eiti rateliu.

Laipiojimas

I Ketvirtis

II Ketvirtis

III Ketvirtis

1.Eiti ropomis takeliu.
2.Prieiti prie dézes vorele,
ilipti ir i8lipti (20x40x40)

3. Lipti laipteliais pristatomu

1. Lipti (1-1,5 m) gimnastikos
sienele, pristatomu.

2. Sliauzti grindimis.

3. UZlipti ir nulipti pristatomu

1. Lipti gimnastikos sienele
pristatomu ir pakaitiniu
zingsniu.

2. Perlipti jvairias klititis.

Zingsniu. Zingsniu laipteliais. 3.Sliauzti gimnastikos
suoleliu.
Meétymas
I ketvirtis II ketvirtis I1I ketvirtis
1. Mesti sviedinj nuo 1.Mesti ir gaudyti didel; 1. Ridenti kamuolj pro vartus.

kriitinés abiem rankomis j
tolj.

2. Mesti sviedinj 18 uz galvos
3. Mesti mazus sviedinukus ]
horizontaly taikinj.

4. Ridenti sviedinj vienas

kitam.

sviedinj.

2. Ridenti vidutinj sviedinj |
tolj.

3. Mesti mazg sviedinukg }
horizontaly taikinj ant Zemes.

2. Mesti ir gaudyti sviedinj.

Suoliai

I ketvirtis

II Kketvirtis

III Ketvirtis

1. Pasiekti pakabintg daikta,
iSkelta vaiko ranky aukstyje.

1. Sokinéti, pasokti i§ vietos.

1. Atsispiriant abiem kojomis
nusokti nuo laiptelio,
gimnastikos suoliuko.

2. Persokti per linija.
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Rekomenduojami judrieji Zaidimai:

1. ,, Pavykite mane®. 8. ,,Nuropok iki zaisliuko®. 15.,,Vista ir viS¢iukai”.

2., Zvirbliai ir automobilis®. | 9. ,,Pasiek meskutj“. 16. ,,Vista ir viS¢iukai”.

3., Léktuvéliai“. 10. ,, Traukinukas‘. 17.,,Surask savo namelius”.
4. ,,Pavyk sviedinj“. 11. ,,Paridenk sviedinj*. 18. ,,Véjas ir plunksnelés”.
5. ,,Takeliu“. 12. ,,Pataikyk j vartelius®. 19. ,,Sugauk uodgy”.

6. ,,Balionélis®. 13.,,Kur skamba?*. 20. ,,Katinas ir Zvirbliukai”.
7. ,,Békite pas mane*. 14. “Rask savo draugg“. 21. ,,Sauluté ir lietutis®.

/‘

, b/

5.4. SOCIALINE KOMPETENCIJA

UZdaviniai:

1. Skatinti vaika geriau pazinti save, pozityviai save vertinti.

2. Ugdyti vaiko pasitikéjima juo besirtipinanciais suaugusiaisiais.
3. Skatinti bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais.

4. Didinti vaiko pasitikéjimg savimi, turimas Zinias pritaikyti problemy sprendimui.

Ugdymo sritis. Emocijuy suvokimas ir raiska

Vaiko gebéjimai Vaiko veiksenos

Bando i$sakyti ir Nerimauja ar verkia i$siskirdamas su tévais, dziaugiasi jiems




kitaip iSreiksti savo
jausmus, nuomong,
sumanymus.

sugrizus.

Reiskia nerimg, pamates nepazjstamg zmogy.

Dziaugsma, litidesj, baimg, pykt] reiSkia nepatenkintu niurzgé¢jimu
arba garsiu rékimu.

Pradeda atpazinti kg jaucia, savaip reiskia emocijas.

Pradeda vartoti emocijy raiskos zodelius ir emocijy pavadinimus:
myliu, a$ piktas, bijau ir pan.

Atpazjsta kity Zmoniy
jausmus.

Kartu juokiasi, jei juokiasi kitas, nusimena, jei kitas verkia.
Pasitraukia $alin, jei kitas piktas.
Glosto, apkabina, jei kitas nulitides.

Ugdymeo sritis. Savivoka ir savigarba

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Supranta savo
tapatuma.

Vadina save vardu, pasako savo vardg kitam.

Parodo pirStukais savo metus arba pasako zodziu.

Atpazjsta save neseniai darytose nuotraukose, ar savo atvaizda
veidrodyje.

Vartoja jvardzius: a$ - tu, mano - tavo, man - tau.

Pasako, kad jis yra — berniukas, mergaite, atskiria berniukus nuo
mergaiciy.

Pazjsta savo kiing: parodo ir pavadina keleta savo kiino daliy.

Pasitiki ir didziuojasi
savimi, savo
gebéjimais.

Dziaugiasi did¢janciomis savo galimybémis judéti, atlikti veiksmus,
kalbéti.

Palankiai kalba apie save: a§ geras, a§ grazus, a§ moku ir pan.
Tikisi, kad besiriipinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta ir
priima.

Gina savo teis¢ buti ir zaisti su kitais vaikais.

Ugdymo sritis. Santykiai su suaugusiaisiais

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Pasitiki juo
besirtipinanciais
suaugusiaisiais.

Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar glob¢jo.

Akivaizdziai rodo prieraiSuma prie juo besiriipinancio suaugusiojo.
Zaidzia su suaugusiu, stebi, mégdzioja jo ZodZius, veiksmus.

Pries ka nors darydamas paziiiri j suaugusiojo veida, laukdamas
pritarimo arba nepritarimo Zenkly.

Ne visada priima suaugusiojo pagalba, kartais uzsispiria.
Draudimy paiso ne visada, nes noras pazinti, tyrinéti yra didesnis nei
draudimy galia.

Ryte, atéj¢s | darzelj pasisveikina, vakare iSeidamas atsisveikina.
Vartoja mandagumo Zodelius: a¢il, praSau, atsipraSau.

Bijo nepazjstamy Zmoniy, nezinomos aplinkos, nejprasty zZaisly.
Ramiai stebi nepazjstamus, kai auklétoja yra Salia arba netoliese.
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Ugdymo sritis. Santykiai su bendraamziais

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

zaidimus, bendrauja
su vaikais.

Rodo iniciatyva Zaidzia greta kity vaiky, stebi jy veikla.

susipazinti. Mégdzioja draugy judesius, veiksmus, ka nors pasako.
Iesko bendraamziy draugijos.
Trumpam jsitraukia j kito vaiko zaidima.

ZaidZia bendrus Duoda Zaisla kitam, jj ima i3 kito.

Supykes atima zaislg i$ kito (gali suduoti).

Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais.

Zaisdamas mégdzioja kitus vaikus.

Kalbasi su kitu vaiku.

Audringai reiskia savo teises | savo daiktus.

Uzgaves kitg vaika, atsipraSo jj apkabindamas, paglostydamas.

Ugdymo sritis. Problemy sprendimas

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Sprendzia
kasdieninése
situacijose ar Zaidziant
kylanc¢ias problemas.

Pakartoja nenusisekusj veiksma, ji keicia, kad pasiekty laukiama
rezultatg.

Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar kliiities, meta veiklg arba
laukia pagalbos.

Stebi, kaip panaSioje situacijoje elgiasi kiti, iSbando jy naudojamus
budus.

5.5. MENINE KOMPETENCIJA

Uzdaviniai:

1. Ugdyti vizualing, muziking, vaidybine vaiko raiSka, palaikyti teigiamas emocijas.

2. Skatinti savo emociniais grozio i§gyvenimais, jsptidziais dalintis su kitais.

3. Palaikyti vaiko drasg veikti, daryti savaip.

4. Skatinti dométis naujais, nezinomais dalykais.

Ugdymo sritis. Meniné raiska

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Reiskia savo mintis,
idéjas sumanymus
dailés raiskos

Keverzoja minkStais storais teptukais, markeriais, vasko kreidelémis,
spalvotais pieStukais popieriaus lape.
Stampuoja jvairiy formy $tampais: kamsteliais, trintukais, bulvémis.
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priemonémis.

Ciupinéja, suploja, istempia, volioja tarp delny plastilino, modelinoar
molio gabalélj, bando sujungti juos.

Lipdo nesudétingus darbelius (lazdel¢, kamuoliukas).

Ciupingja, zaidzia, konstruoja i§ medzio gabaléliy ir kt.

Stato smélio pilis, ,.kepa“ bandeles.

Mokosi kirpti zirklémis, kerpa siauras juosteles.

Pl1éso, klijuoja jvairaus storio popieriy.

Zitrinéja iliustruotas vaiky knygeles, atvirukus, nuotraukas.

Domisi muzikos
garsais, Sokiu.

Juda, krykstauja, zaidzia balso intonacijomis, garsais.
Idémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy.

Spontaniskai zaidzia balso intonacijomis, ranky ir kojy judesiais.
M¢égdzioja zaidinimo judesius, suaugusiyjy balso intonacijas,
muzikos garsus.

Klausosi vaikisky daineliy, klasikiniy kiiriniy vaikams.
Klausosi suaugusiy dainuojamy lopSiniy, daineliy.

Dainuoja vienas, su auklétoja ar su draugais.

Eina rateliu susikib¢ rankomis.

Ritmiskai ploja.

Trepsi kojytémis.

Stuksena kaladélémis, mediniais SaukStais, plaktuku.
,»QGroja‘“barskuciais, biigneliais pagal muzikos takta.

Kuria judesius,
improvizuoja.

Meégdzioja jvairias iSgirstas intonacijas, parodytus veiksmus.
Ivairius jausmus, norus parodo judesiais, veiksmais: apkabina,
pamoja.

Ivairiai intonuodamas kalba apie tai, kg daro.

Méegdzioja Seimos narius, jy kalbg, veiksmus.

Bando kg nors improvizuoti (masing, kiskj, meska), atlicka
atitinkamus judesius.

Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais vaizduoja siuZeto
elementus.

Domisi pieSimo
procesu.
Eksperimentuoja
popieriaus lape.

Mokosi laikyti teptuka, naudoti dazus.

Piesia tiesias, vingiuotas linijas.

Tapo vienos, véliau keliy spalvy guaSu, akvarele.
Pamirko teptuka, nubraukia dazy pertekliy.
Piesia simbolius: saulutes, veidus ir t.t.

Atidaro ir uzdaro flomasterj.

Ugdymo sritis. Estetinis suvokimas

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Zavisi aplinkos
groziu, menine veikla.

Stebi ir gérisi ryskiais, graziy formy daiktais, spalvingais zaislais,
paveiksleéliais.

Ziiiringja savo ir draugy piesinélius. Zavisi jais.

Dziaugiasi menine veikla, noriai dainuoja, Soka.
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Lankosi vaiky meniniy darbeliy parodose.

Patinka puostis, dziaugiasi savo puosnia apranga.

Pasivaiks¢iojimy metu grozisi gamtos spalvomis.

Rodo pasitenkinima, kai girdi ritmiSkus muzikos garsus, mato Sokio
judesius.

Dalinasi jspudziais
apie savo, draugy ar
profesionaly

pasirodyma.

Paklaustas pasako ar patiko dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés
darbelis.

Keliais zodziais vertina savo, draugy pasirodyma, sukurtg vaidmen;.
Bando atpasakoti, ka maté scenoje, kokie spektaklio veikejai patiko.
Pasakoja apie vaidinimo sukeltg nuotaika, reiskia asmenines
emocijas, vertinimus.

Saugoja ir puosel¢ja
kultiirines vertybes.

Dalyvauja Sventiniy rytmeciy programeélése, kalendoriniy Svenciy
paminéjimuose.

Mokosi tradiciniy liaudies daineliy, zaidimy, rateliy.

Lankosi su téveliais mugése, koncertuose, kituose renginiuose.
Suaugusiojo padedami rengia koncertus, spektaklius darzelyje.

Ugdymo sritis. KiirybiSkumas

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Muzikiniais garsais,
Sokio judesiais,
vaidyba bando
Iprasminti savo mintis,
id¢jas, patirti
kiirybinés veiklos
dZiaugsma.

Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais.

Pagal muzika atlieka imitacinius judesius (Sokinéja kaip varlyté, supa
1ele).

Atranda naujus veiksmus: tapo ant veidrodZzio, lango, ridena, nardina
1 vanden; ir kt.

Eksperimentuoja jvairiomis muzikos priemonémis, garsais,
i8siaiskina, kaip ir kokiomis priemonémis galima muzikuoti.
Isivaizduoja gyviinus, augalus, daiktus, apie kuriuos jam pasakojama,
skaitoma. Atlieka jsivaizduojamus veiksmus.

Bando kurti savo vaidinimus, naudoja zaislus, kartinéles ir kitas
priemones.
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6. VAIKO UGDYMAS NUO 3 METU IKI 6 METU

6.1. KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

Ugdymo sritis. Sakytiné kalba

Vertybiné nuostata.

Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.

Esminis gebéjimas

iSreik§damas savo i§gyvenimus, patirt], mintis, intuityviai junta kalbos grozi.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Bendrauja su grupés
draugais, suaugusiais,
supranta, kas sakoma.

Kalbina tévus, auklétoja, auklétojos padéjéja ir kitus darzelio
darbuotojus.

Klausia reikalingos informacijos.

Zaidzia su draugais, suaugusiaisiais, demonstruoja isradinguma,
geranoriSkumg, sumanuma.

Diskutuoja, aiSkinasi su bendraamziais iskilusig problema.
Pastebi, domisi, bando pats pasakyti, paprasyti.

Pasakoja jspiidZius, nutikimus.

I$sako, kg girdi, jaucia, mato, iSgyvena.

Dalinasi dZiaugsmu, litidesiu, patirtimi.

Geba klausyti, girdéti, | Klausosi grupés draugy, suaugusiyjy pasakojimy, dalyvauja
i8klausyti kit ir pokalbiuose.
i$sakyti savo Klausosi jspiidziy, nutikimy, sekamy pasaky, sakmiy, padavimy,
nuomong. grozings ir pazintings literatiros kiiriniy skaitymo, deklamuojamy
eilérasciy, dainy, patarliy, priezodziy, pasaky be galo, greitakalbiy,
mjsliy, pamégdZiojimy, muzikos ir kt.
Klausosi grozinés literattiros CD jrasy, radijo.
Klausosi jrasy su savo ir draugy balsais.
Drasiai i$sako savo nuomong, iSgyvenimus.
Geba jausti kalbos Susipazjsta su jvairiomis kalbomis: Zzmoniy, pauks¢iy, zvéreliy,
savituma, jos grozj, spalvy, garsy, linijy, judesiy, mimikos.
vaizdinguma. Susipazjsta su jvairaus stiliaus tekstais, suvokia jy skirtumus. [simena

vaizdingus posakius ir stengiasi juos vartoti kasdieniniame gyvenime.
Domisi zodziy reikSmémis, iSmoksta naujy zodziy darybos biidy.
Zaidzia zodziy zaidimus, ie§ko panasiai skambanéiy, besirimuojandiy
zodziy.

Klausosi gamtos garsy ir juos pamégdzioja.
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Klausosi zaidinimy, dainuojamosios tautosakos, pajusdami kalbos
melodinguma, skambesj, ritmg, pauzes tarp zodziy, kalbos garsuma,
tempa.

Atkreipia démesj j kalbos vaizdinguma, rima, pakartojimus. Atkreipia
démes;j j kalbos intonacijas, jy jvairuma, kalbos tempa, pauzes tarp
zodziy, kalbos garsuma.

Zavisi $nekamosios kalbos gyvumu, spontanikumu, individualumu,
tarmiSku intonavimu.

Isiklauso, kaip apie tg patj reiskinj raSo skirtingi autoriai, kokias
skirtingas kalbos vaizdumo priemones naudoja.

Susipazjsta su jvairiomis lietuviy kalbos tarmémis, pratinami jas
atpazinti.

Reiskia savo mintis,
sumanymus, nuomone
klausant vienam ir
grupei Zmoniy.

Dalinasi patirtimi, jspidziais, sumanymais, i§sako savo nuomong.
Dalyvauja bibliotekoje, parodose, dalinasi savo pastebéjimais. Kalba
klausantis vienam ar grupei vaiky: iSsako savo mintis, jspiidZius,
dalinasi patirtimi, pristato savo darbelj.

Vaikams, turintiems kalb¢jimo sunkumy, kalb&jimo jgudzius lavinti
skiriama papildomo démesio.

Pastebimos ir stabdomos kity vaiky paSaipos dél vaiky kalbéjimo

ypatumuy.

Pasakoja, diskutuoja,
atsako j klausimus,
pats klausingja.

Pasakoja pagal paveiksléliy serijas, savo pieSinius, knygy
iliustracijas.Pasakoja patirtus jspudzius.

Zaisdami zaidimus, patys kuria situacijas, pasakoja, kas ir kaip turi
vykti.

Pasakoja apie savo meégstamus kirinius, zurnaliukus, TV laidas,
herojus, bando argumentuoti savo pasirinkima.

Kuria numatomos veiklos plang: garsiai sako, kg mano daryti, kokias
priemones pasirinks.

Kalbasi apie kasdiening veikla, kiiryba, darbelius.

Klausingja, aktyviai dalyvauja pokalbiuose.

Atsako 1 klausimus, i§sako savo nuomong.

Geba pakartoti skaiciuotes, eiléras¢ius, dainas.

Vaikai drasinami papasakoti, kg padare, nuveike.

Skatinami atpasakoti skaitytg pasaka, istorijg, savijauta.

Kalba jprasmina,
i8sako, apibendrina
pazinimo patirtj.

Pavadina aplinkos daiktus, pozymius, spalvas, atspalvius.

Zaisdamas ir tyrinédamas atranda daikty pana$umus ir skirtumus.
Apibiidina daiktus, reiskinius, pozymius.

Vardina savaités dieny pavadinimus.

Stengiasi taisyklingai pavadinti skaitmenis, pasakyti erdvés, laiko,
kiekio santykiy pavadinimus, rengimosi veiksmy pavadinimus ir kt
Risiuoja, klasifikuoja daiktus, jy fotografijas ar paveikslélius,
pratinasi apibendrinti.

Matuoja, lygina, pastebi, kad sakiniai sudaryti i§ Zodziy, kurie gali
buti ilgi ir trumpi, o ZzodZziai sudaryti i§ garsy, kuriy simboliai yra
raidés.
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Kalba mandagiai,
pagarbiai, laikosi
kalbos etiketo.

Aptaria mandagaus bendravimo, elgesio taisykles ZaidZiant,
inscenizuojant jvairias vaidybines situacijas, klausantis skaitomy
teksty.

Kuria grupés taisykles.

Nepertraukia kalbanciojo, iSklauso Salia esancius asmenis, stengiasi
juos suprasti.

Moka pasisveikinti, padékoti, paprasSyti, atsiprasyti, palinkéti.
Zaidimo, bendros veiklos metu bando naudoti lankstesnes valios
reiSkimo formas: praSyma, der¢jimasi, raminima, susitarimg.

Savo kalboje vengia svetimybiy, barbarizmy, stengiasi kalbéti
taisyklingai.

Aiskiai supranta, kaip nemaloniai veikia kita Zmogy nekulttiringa,
grubi kalba.

Mokosi uzkalbinti, paprasyti.

Mokosi isklausyti pasnekova, iSreiksti savo nuomong jos neprimetant
kitiems.

Kalba taisyklingai,
iSraiskingai, raiskiai.

Eksperimentuoja kiino ir Zodine kalba, kalbine raiska sieja su judesiu.
Kalba, keiciant veido mimika, balso tembra, pasakant greitai ir 1étai,
tyliai ir garsiai.

Vaikai klausosi raiSkiai, taisyklingai pedagogo garsiai skaitomy
teksty.

Mokosi tarti visus gimtosios kalbos garsus.

Zaidzia vaidmeninius Zaidimus, pritaikydami kalbg pasirinktam
vaidmeniui.

Geba atsiskleisti per
mening raiska kaip
savitag komunikavimo
buda.

Varto dailés knygas, albumus, domisi reprodukcijomis, komentuoja.
Lankosi parodose, spektakliuose, koncertuose.

Bendrauja zodziu, rastu, pieSiniu, zenklais, mimika, plastiniais
judesiais, Sokiu, dainavimu.

Dalyvauja teminés Kalbos savaités renginiuose: Sventése,
koncertuose, spektakliuose, parodose, ekskursijose.

ISreiskia savo individualuma: kartu su draugais dalyvauja jvairiuose
pasirodymuose, vaidina, deklamuoja, mégdZzioja, improvizuoja, Soka,
dainuoja.

Patirtus jsptudzius perteikia popieriaus lape.

Seka savos kiirybos pasakas, istorijas, sugalvoja istorijos pradzig ir
pabaiga, kuria eiliuotus tekstus, laisvai fantazuoja, sugalvoja mjsliy.
Saviraiskai naudoja mimika, judesj, kiing.

Kuria knygas, jas iliustruoja, pasakoja apie tai, kg nupiese.

Kuria reklamas, bilietus, pasveikinimus, gamina uzrasus, raso
receptus kiirybiniams zaidimams.

Atpasakojant pasakas, naudoja I¢liy teatro I¢les.

Vaidina savo sukurtas situacijas.

Dalyvauja lopSelio-darZelio, rajoniniuose, respublikiniuose skaitovy
konkursuose, mazyjy kiiréjy sambiiriuose, Sventése ir kituose
renginiuose.
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Ugdymo sritis. Skaitymo ir raSymo pradmenys

Vertybiné nuostata.

Domisi raSytiniais zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas.

Atpazjsta ir rasin¢ja raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Domisi skaitymu.

Domisi grupéje esanciomis knygomis, zurnalais, enciklopedijomis.
ZaidZia Zodziais, ieSko panagiai skambanéiy ZodZiy, kuria eiléraséius,
greitakalbes.

Kuria knygeles, skelbimus, kvietimus, lankstinukus, receptus.

Domisi raidémis, zodziais bei jvairiais simboliais ir jy reikSmémis.
Pastebi raidziy panasumus ir skirtumus.

Atpazjsta kai kurias raides.

Pasakoja apie savo mégstamas knygas, veikéjus, jy nuotykius, vertina
veikejy poelgius.

Kuria i§galvotas ar perkuria girdétas istorijas, pasakas, improvizuoja.
Zitiringja knygas, periodinius leidinius, patys ie$ko reikiamos
informacijos.

Domisi iliustracijomis.

Iesko jdomiy ZodZiy knygelése, aiSkinasi jy reikSmes.

Pastebi Zodzius, skambancius taip pat ir skirtingai.

Domisi grupéje esanciais zenklais, kortelémis su uzrasais, skelbimy
lentomis, raidémis, bando “skaityti*.

Skaitinéja, pasakoja, ka pats ,,parase®.

Kuria raidziy pasakas, mjsles, eilérascius, patarles.

De¢lioja jvairias raidziy, zodziy korteles, paveikslélius su raidémis ir
zodziais, bando perskaityti.

Naudoja magnetines raides Zodziams délioti.

Domisi abécelés raidémis, tekste suranda Zodzius, prasidedancius ta
pacia raide.

Tardamas garsg, suranda jj atitinkancig raide tekste.

Dalyvauja bibliotekos renginiuose, susipazjsta su naujausia literatiira.
Lankosi paste, knygyne.

Padedamas suaugusiyjy, steigia grupés bibliotekéle, tvarko
apiplySusias knygutes.

Domisi raSymu.

Suvokia, jog sakytin¢ kalba gali buti perteikta rastu.

ISbando jvairias raSymo priemones: pieStuka, flomasterj, Sratinuka,
rasiklj, kreideles ir kt.

Tyrinéja rastg ir bando jj imituoti.

Kopijuoja, kuria, pieSia ornamentus.

RaSymo pradmeny jgiidziams naudoja smélj, lenteles, stikla,
kreidutes, lazdeles ir kitas netradicines medziagas.
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ISreiSkia savo iSgyvenimus, patirti, mintis, jausmus, ispudzius,
fantazijas pieSiniais, Zenklais, simboliais, Zodziais.

Raso laiskus, sveikinimus.

Piesia ir dekoruoja raides popieriaus lape.

Rasinéja beprasmius ir prasmingus zZodelius, skaitmenis, pieSia jvairiy
trikampiy, apskritimy, kvadraty kombinacijas. Spausdintinémis
raidémis paraso savo varda.

Kuria jvairaus turinio ir formos individualias ir grupines knygas,
kvietimus, skelbimus.

Iliustruoja savo sugalvotus pasakojimus, rengia parodéles.

Savo knygeléms sugalvoja pavadinimus.

Kompiuteriu paraso keletg raidziy ar Zodziy, juos perskaito.

6.2. Pazinimo kompetencija

Ugdymo sritis. Aplinkos pazinimas

Vertybiné nuostata.

Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinojes ka nors nauja.

Esminis gebéjimas.

Ivardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibiidinti save, savo gyvenamaja

vieta, Seimg, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai

mokosi ja naudotis.
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Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Domisi savimi, savo
Seima, bendruomene.

Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena, pavadinimus, savo varda ir
pavarde.

Piesia ir apibiidina savo Seimos narius, zino jy profesijas, pomégius.
Isimena savo adresg, telefong, mamos, téCio ir kity Seimos nariy
vardus, pavardes, darbovietes.

Gilinasi ] savo Seimos Saknis, domisi savo giminés praeitimi,
nustatingja tarpusavio rysius.

Rodo meilg ir pagarbg savo Seimos nariams.

Pastebi zmoniy panasumus, skirtumus, i§vaizda, jausmus, darbus.
Atkreipia démesj | bendravimui svarbius dalykus: grupés taisykles,
susitarimus, tradicijas, dienos rezima, daikty vieta.

Domisi mergaiciy ir berniuky skirtumais.

Matuoja, lygina kiino dalis, suvokia savo augima, keitimasi, tyrinéja
savo kiing.

Suvokia savo

priklausomybe tautai,

valstybei.

Domisi savo kraSto, tévynés istorija, intuityviai ugdosi pagarba
tévynei, gimtajai kalbai, suvokia tautinj mentalitets.

Domisi tautiniu kostiumu, tyrinéja rastus, spalvy derinius.

Klausosi skaitomy grozinés literatiiros kiriniy, legendy ir padavimy
apie svarbiausius Lietuvos istorinius jvykius, vietoves, gamtos turtus.
Domisi savo miesto tradicijomis, Sventémis, jZymiomis vietomis,
gimtajam kraStui nusipelniusiais Zmonémis.

ISsiaiskina valstybés simbolika, jos reikSme, suzino kas yra valstybés
prezidentas(-¢).

SuZino, kad Lietuvoje gyvena ir kity tautybiy Zmongs.

SuZino, kad pasaulyje gyvena jvairiy rasiy, tautybiy zmones, kad jie
turi savo valstybes, tradicijas ir kalbg.

Pazjsta ji
aplinka.

supancia

Pazjsta aplinkos daiktus ir artimiausius gamtos objektus, Zino jy
pavadinimus, domisi jy paskirtimi.

Eksperimentuoja, stebi, tyrinéja ir atranda gyvosios ir negyvosios
gamtos ypatybes.

IeSko informacijos apie gamta knygose, leidiniuose, enciklopedijose,
Zinynuose.

Klausosi pasakojimy, jras§yty gamtos garsy, zitiri filmuota medziaga.
Dalyvauja pazintinése iSvykose, ekskursijose, keliauja, iSkylauja.
Stebi gamtoje vykstancius pokycCius visais mety laikais, jspudzius
perteikia kasdien¢je veikloje.

Domisi jvairiais gamtos reiSkiniais, net jeigu jy ir nemato (piiga,
viesulu, ugnikalnio iSsiverZimas ir pan.).

Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose dazniausiai sutinkamus gyviinus,
medzius, géles, darZzoves, grybus, pasako jy pavadinimus.

Skiria augalus nuo gyviiny, jvardija skirtumus.

Domisi naminiai ir laukiniais gyviinais, jy skirtumais ir panasumais,
mityba, gyvenimo sglygomis.

Orientuojasi: darZelio aplinkos teritorijose (laisvai juda, veikia),
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laike: zino apie dienos ir nakties kaita, skiria paros dalis, intuityviai
suvokia savaités laiko tekme, mety laiky seka.

Suzino apie antriniy zaliavy riSiavima, atlieky panaudojima,
perdirbima.

Gamina darbelius, Zaislus, modelius 1§ antriniy zaliavy.

Ugdymo sritis. Skai¢iavimas ir matavimas

Vertybiné nuostata.

Nusiteikes pasaulio pazinimui naudoti skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas.

Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis, apibudinti

daikto vieta eiléje, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia

dydziy skirtumus, daikto vieta ir padéti erdvéje. Supranta ir vartoja Zodzius, kuriais

apibudinamas atstumas, ilgis, mase, turis, laikas. Pradeda suvokti laiko t€kme ir trukmg.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Pazjsta skaitmenis.

Bando suvokti, kuo skiriasi raidés ir skaitmenys, kuo panasis.
Zaisdami mokosi pazyméti skaiiy atitinkamu skaitmeniu.

Pastebi skaitmenis aplinkoje: namy, autobusy numeriai, kainos, darbo
valandos ir pan.

Mokosi uzrasyti skaitmenis.

Supranta kiekybinj

zymejimg skai¢iumi.

Igyja intuityvy supratimg apie kiekj, vartoja sgvokas vienas, daug,
mazai.

Grupuoja daiktus, mokosi suprasti apie grupiy lygybe ir nelygybe.
Patys bando sudaryti grupiy lygybe ar nelygybe pridedant ar atimant
vieng daikta.

Vartoja savokas: tiek pat, po lygiai, daugiau, maZiau.

Skaiciuoja daiktus, samoningai sudaro skaiciy eile, jsimena skaiciy
seka, supranta 0 sgvoka.

Mokysi skai€iuoti vartodami kelintinius skaitvardZzius.

Mokosi dalinti ] 2 — 3 - 4 lygias dalis, vartoja sagvokas puse, trecdalis,
ketvirtadalis.

Suvokia kiekvieno skai¢iaus sandarg i$ vienety: 5 —tai 1,1,1,1,1, ar
mazesniy skaiciy: 5 — tai 2+3.

Atlieka logines uzduotis su konkreciais veiksmais: dalina, atima,
prideda.

Geba apibudinti
daiktus pagal dyd;.

Kalbédamas, veikdamas su daiktais vartoja dydj apibiidinancias
sgvokas: ilgas, trumpas, didelis, mazas, toks pat, kitoks ir pan.
Veikia su daiktais, vertina jy dydj, pagal dydj riisiuoja daiktus.
Lygina skirtingus ir vienodus daiktus: pagal ilgj, aukstj, plotj, storj
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uzdedant vieng ant kito, pridedant vieng prie kito.

Bando suvokti ilgio pastovuma: virvutés ilgis nesikei¢ia uzmezgus
mazga, sulenkus per puse, surai¢ius, vamzdelio ilgis nesikeicia
sulenkus jj ir pan.

Bando suvokti tiirio pastovumg: manipuliuoja vandeniu, sméliu ir kt.,
keiciant indy forma.

Atrenka daiktus pagal dydj (didelis — mazas), lygina dydzius
uzdedant daiktus vienas ant kito ar jdedant vieng j kita, risSiuoja
didelius ir mazus daiktus.

Lygina, matuoja jvairius objektus pagal: ilgj, plotj, diduma, storj (i$
akies, zingsniais ir pan.), vertina atstumus tarp objekty.

Geba atpazinti ir
pavadinti formas.

Lygina geometrines formas, skirsto jas i apvalias ir kampuotas.
Taiko geometrines formas | atitinkamas kiaurymes, pastebi skirtuma.
geometrines formas ir jsimena jy pavadinimus.

Atpazjsta jvairias formas gamtoje.

Atranda daikty pédsaky zymes; raty, pédy, leteny, geometriniy figiry
pédsakus smélyje, sniege.

Skiria pagrindines

spalvas ir atspalvius.

Zino pagrindines spalvas.

Pasivaik$¢iojimy metu stebi gamtos spalvas jvairiais mety laikais, jas
pavadina.

Eksperimentuoja su dazais, iSgauna jvairiausius atspalvius, bando
Jjuos pavadinti, ieSko aplinkoje tokios spalvos daikty.

Susipazjsta su spektro spalvomis, iSsiai$kina, kokios jos.

Geba orientuotis
erdvéje.

Orientuojasi erdvéje, supranta sgvokas ,,ant”, ,,po”, ,,aukstai”,
,,Zemai”.

Piesia smulkius ornamentus, raSmenis i$ kairés ] deSing, pirStu seka
skaitomg teksta.

Mokosi nustatyti daikty padéti vienas kito atzvilgiu: Salia vienas kito,
uz, pries, tarp, viduje, iSor¢je, aplink, po ir pan.

ISmoksta orientuotis stalo, popieriaus pavirsiuje: piesia lapo virSuje,
apacioje, deSingje ir pan.

Nustato, parodo ir pavadina kryptis, orientuodamiesi j savo kiino
padétj: pirmyn, atgal, kairén, deSinén, aukStyn, zemyn.

Skiria kaire ir deSine kiino puses.

Plétoja laiko sgvoka, bando ji suvokti.

Ugdymo sritis. Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata.

Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas.
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Aktyviai tyrin¢ja save, socialing, kultiiring ir gamting¢ aplinkg, jvaldo tyrinéjimo budus

(steb¢jima, bandyma, klausinéjima), masto ir samprotauja apie tai, kg pasteb&jo, atrado, pajuto,

patyreé.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Atranda daikty bei
reiskiniy jvairovg.

Eksperimentuoja savo pojii€iais, tyrinéja aplinka: jsiklauso, jsiziiri,
uodzia, lieCia, ragauja, stebi atsiradima, pokycius.

Lavina uoslés ir skonio suvokima. Supranta sgvokas saldus — siirus,
kvepia — smirdi.

Apibendrina daiktus pagal jy funkcine reikSme (puodelis — gerti, kédé
— sésti...)

Stebi savo aplinkoje jvairius daiktus, jais naudojasi, tyrinéja.
Tyrinéja pavirSiaus savybes: $altas, §iltas, Svelnus, Siurkstus,
gruoblétas, apskritas, kampuotas, spalvotas ir t.t.

Susipazjsta su kai kuriais senoviniais daiktais, jnagiais, suzino apie jy
panaudojima.

Tyrinéja daiktui ar daikty grupei biidingus poZymius ir juos jvardija.
Skirsto daiktus pagal paskirtj: vartojamas maistui, skirtas darbui ir
pan.

Sudaro daikty grupes pagal pasirinkta ar nurodyta pozymj.

Tyringja pojii€iais ir atpazjsta medziagg i$ kurios pagamintas daiktas:
medinis, keraminis, odinis, lininis, plastmasinis, geleZinis ir t.t.
SuZino prieSybiy rySius: Silta — Salta, daug — mazai, diena — naktis ir
t.t.

Ilgesn;j laikg kryptingai stebi jdomesnius reiSkinius, pavadina,
apibudina, skai¢iuoja, matuoja, gretina, lygina, grupuoja.

Mokosi skirti visumos ir dalies santykius: zmogus ir jo veidas,
juostos rastas ir jo elementai ir pan.

Bando perprasti nuoseklumo rysius: paros daliy kaita, buities darby
ritualai, augalo, gyviino, Zmogaus augimo (vystymosi) stadijos.
Pratinasi ,,uZraSyti“ stebéjimo, tyrinéjimo rezultatus simboliais,
paveiksléliais.

Geba naudotis
jrankiais bei
priemonémis.

Bando eksperimentuoti: pila vandenj ant smélio, stebi kaip jis
susigeria; Ziema atsineSa j grup¢ sniego ar ledo ir stebi kaip jis tirpsta.
Panaudoja veiklai jvairius jrankius bei priemones: zirkles, klijus,
atsuktuva, plaktuka, liniuotg ir kt.

ISbando techninius pasaulio pazinimo biidus — kg nors sujungti
(suklijuoti, sunerti, supinti ir kt.), atskirti (atplésti, nukirpti, nupjauti,
1Sardyti), matuoti.

Eksperimentuoja su maziau jprastais daiktais, padedanciais suvokti
kai kuriuos reiskinius: veidrodziu, padidinamuoju stiklu ir pan.
Atlieka problemines uzduotis, tyrinéja techninius atradimus: prietaisy
galimybes, energija, zaidzia kompiuteriais, klausosi muzikos.
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Ugdymo sritis. Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata.

Noriai mokosi, dziaugiasi tuo kg iSmoko.

Esminis gebéjimas.

Mokosi zaisdami, stebédami kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédami, ieSkodami

informacijos, iSbandydami, spresdami problemas, kurdami, jvaldo kai kurias mokymosi

strategijas, pradeda suprasti mokymosi procesa.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Geba ieskoti naujos
informacijos.

Ivardija, parodo ko nezino, nesupranta.

Kalba apie tai kg noréty suzinoti, samprotauja kokias buidais galéty ta
padaryti, kodél jam tai reikalinga, naudinga.

Rodo iniciatyva sprendziant iskilusius sunkumus, problemas.

Drasiai klausia, iesko atsakymy.

Informacijos  ieSko  knygose,  Zurnaluose, enciklopedijose,
kompiuteryje, klausia suaugusiyjy.

Dziaugiasi savo pasiekimais, siiilo idéjas.

Planuoja savo tolimesne veikla.
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6.3. SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA

Ugdymo sritis. Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata.

Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas.Eina, béga, §liauzia, ropoja, lipa, Sokin¢ja koordinuotai, iSlaikydamas

pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems biitina akies - rankos

koordinacija, iSlavéjusi smulkioji motorika.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Aktyviai juda,
pajusdamas judéjimo
dZiaugsma.

Pastovi ant vienos kojos, pasistiebia, atsistoja ant kulny.

Iveikia kliditis: perlipa per lazda, eina lenta, suoliuku, lipa j kalniuka
ir leidziasi nuo jo.

Sokinéja abiem ir ant vienos kojos, nusoka nuo paaukstinimo,
perSoka zemas kliiitis, pasoka siekiamo daikto.

Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu Zingsniu laikydamasis turékly,
nesilaikydamas uz turékly.

ISbando jvairius judéjimo budus: eina pirmyn, j Salj, pristatomu
zingsniu, pritiipes, atbulomis, béga aukstai keldamas kelius,
atlikdamas judesius rankomis, judédamas vingiais.

Ivairiais buidais vaikscioja, bégioja, Sliauzioja, ropoja, lenda, lipa,
Sokingja, judina liemenj, kojas, rankas, galva.

Naudoja jvairias priemones, Zaislus.

Orientuojasi erdvéje. Juda, veikia drauge, sutartinai, po viena.
Biidamas kartu su kitais greta, laikydamasis taisykliy jaucia drauga,
asmenines ir bendras erdvés ribas.

Zaidzia judrius Zaidimus.

Dziaugiasi savo pasiekimais.

Dalyvauja projektuose ir akcijose sveikatos ir judéjimo temomis.

Derina akies-rankos,
ranky, ranky ir kojy
judesius.

Tiksliau valdo piestuka ir zirkles kg nors pieSdamas, kirpdamas.
Atlieka sudétingesnius judesius: sega sagas, veria ant virveleés
smulkius daiktus ir pan.

Meta kamuol; 1§ jvairiy padéciy, ] taikinj, gaudo, musingja.

Su kamuoliu atlieka sporto zaidimy elementus, ZaidZia komandomis.

Mokosi sportiniy
pratimy ir zaidimy.

Laikosi taisykliy, bet aklai joms nepaklusta, aisSkina, motyvuoja
vienokj ar kitokj savo elges;j.

Jauciasi atsakingas uZz Salia esantj, jam padeda.

Drauge su kitais kuria taisykles, sprendzia iSkilusias problemas.
Stebi, mégdzioja, jvertina, dziaugiasi, kartoja, laikosi Zaidimo
taisykliy.

Atlieka jvairius sportinius pratimus, zaidzia Zaidimus: vazinéja
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triratuku, dviraciu, paspirtuku ir rieduciais, slidinéja ledo kalneliais,
rogutémis, zaidzia krep$inj.

Pakliista ir vadovauja, perleidzia savo vaidmenj ir atributus kitam.
ZaidZia, jvairiai juda, veikia, ilsisi jvairioje aplinkoje, naudoja

Jvairias priemones.

Ugdymo sritis. Kasdieniai gyvenimo jgudziai

Vertybiné nuostata.

Noriai ugdosi sveikam kasdieniniam gyvenimui reikalingus jgtidzius.

Esminis gebéjimas.

Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia,

naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Valgo tvarkingai,
graziai elgiasi prie
stalo.

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi stalo jrankiais.
Naudojasi servetéle.

Domisi koks maistas sveikas, visavertis. Pasako, jog maistas
reikalingas, kad augtume, biitume sveiki.

Ivardija viena, kita maisto produkta, kurj valgyti sveika, vieng kitg —
kurio vartojima reikia riboti.

Padeda suaugusiam serviruoti ir po valgio sutvarkyti stalg.

Pasako: ,,skanaus®, ,,acin‘.

Laikosi savitvarkos,
asmens higienos
taisykliy. Riipinasi
sveikata.

SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus,
naudojasi tualetu ir susitvarko juo pasinaudojes.

Plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto rankas ir veida.

Tvarkosi zaislus ir veiklos vieta.

Domisi, klausingja, varto enciklopedijas apie Zmogaus kiino sandara,
ligas, vaistus, jy poveikj zmogui, apie elgesi sunegalavus.

Noriai manksStinasi, sportuoja, grudinasi.

Priminus stengiasi sédéti, stoveti, vaikScioti tiesiai.

Stebi, klausosi suaugusiyjy, klausosi skaitomy kiirinéliy.

Ziari paveikslélius, varto iliustruotas knygeles, atlieka logines
uzduotis sveikos gyvensenos klausimais.

Dalyvauja jvairiuose sveikatingumo renginiuose: Sventése, iSvykose,
varzybose ir t.t.

Saugiai elgiasi
aplinkoje, su Zaislais,
jrengimais, Zino, kur
kreiptis pagalbos.

Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti save ir kitus.
Stebint suaugusiajam saugiai naudojasi veiklai skirtais astriais
Jrankiais.

Klausosi kiirinéliy apie saugy elgesj gatvéje, kieme, prie vandens
telkiniy, su elektros prietaisais ir t.t.

Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje, kur kreiptis iskilus pavojui.

Supranta buitinés

v —
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chemijos medziagy
paskirtj ir
panaudojimo
galimybes, suvokia
atlieky riisSiavimo
svarba.

suaugusiems.

Stebi aplinka ir apie netinkamoje vietoje laikomas buitinés chemijos
priemones pranesa suaugusiems.

Mokosi riisiuoti atliekas zaisdamas.

Zino, kokios yra
neigiamos narkotiky,
rikymo ir alkoholio
vartojimo pasekmés
vaiko sveikatai.

Atlieka jvairias logines uzduotis, padedancias skirti sveika gyvenseng
nuo zalingy jprociy.

Klausingja, komentuoja, kodél negalima riikyti, vartoti alkoholj,
narkotikus.

Vengia pasyvaus ruikymo pavojaus ir bendrauti su i§gérusiais
asmenimis ir atsispiria smalsumui ar kity sitilymams paragauti
alkoholiniy gérimy.

Ugdymo sritis. Problemy sprendimas

Vertybiné nuostata.

vV -

v —

kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko tinkamy sprendimy ka nors iSbandydamas,

tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy

pasekmes.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Geba atpazinti ir
jvardyti
kasdieninése
situacijose ar
zaidziant iskilusias
problemas.

Supranta, kad susidiiré su sudétinga veikla, klititimi, problema.
Atpazjsta, su kokiu sunkumu, problema susidiiré, juos jvardina: as
negaliu to ir to padaryti, nes neZinau, kaip padaryti tai ir tai.

Savitai sprendZia
i8kilusias problemas.

Iesko tinkamy sprendimy problemoms i$spresti, tariasi su kitais, siiilo
ir priima pagalba, mokosi 1§ savo ir kity klaidy.

Pats bando jveikti sutiktus sunkumus, klititis.

Stebi, kaip panaSioje situacijoje elgiasi kiti, iSbando jy naudojamus
bidus.

Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas vis kitos iSeities arba
praSo pagalbos vaiko arba suaugusiojo.

Retsykiais pats ieSko sunkumy, kliti¢iy, bando aktyviai juo jveikti.
Mokosi nepasimesti erdvéje, pasimetus — ieskoti iseities.

37



Sprendzia galvosiikius, dalyvauja viktorinose, konkursuose,
argumentuoja.

Ugdymo sritis. Iniciatyvumas ir atkaklumas

Vertybiné nuostata.

Didziuojasi savimi ir didéjanciais savo geb¢jimais

Esminis gebéjimas.

Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veiklg ilgam jsitraukia ir jg plétoja, geba pratesti

veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi | suaugusijji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su

kilusiais sunkumais.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Domisi nauja
veikla, ieSko naujy
veiklos ir raiskos
budy

Nuolat energingai zaidzia, kg nors veikia, laisvai juda erdvéje, pats
keicia veikla.

ISbando suaugusiojo pasiiilytus naujus zaislus, zaidimus, nejprasta
veikla.

Suaugusiojo pasitilyta veiklg atlieka susitelkes, iSradingai, savaip.
Plétoja savo pasirinktg veikla, ja tesia po dienos miego, kita dienag,
kelias dienas.

SavarankiSkai bando jveikti klifitis, nepasisekus bando jtraukti
bendraamzius ir tik po to kreipiasi j suaugusjjj.

Eksperimentuoja atrasdamas naujus veiklos, judéjimo biidus, kuria
zaidimo, judéjimo variantus, derina kiirybinj Zaidimg ir judéjima
keliese.

Savarankiskai
pasirenka ir plétoja
judrigja veikla.

Keicia judéjimo kryptj, iSvengia kliti¢iy, juda aplink daiktus, pralenda
po jais, virs jy.

Sugalvoja, kaip pasunkinti judéjima: lipa ant smulkiy daikty, eina
uzsimerkes ir kita.

ISradingai panaudoja aplinkoje esancias priemones.

Kuria, sitilo naujas zaidimo taisykles, variantus, ZaidZiant jprastus
judriuosius zaidimus.

Susikuria, aptaria komandoje ir jveikia jvairius kliti¢iy ruozus.
ISbando jvairias sporto Sakas.

Domisi olimpinémis sporto Sakomis.

Dalyvauja jvairiuose akcijose, olimpinése dienose, jvairiuose
judéjima ir sveika gyvenseng propaguojanciuose projektuose.
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KUNO KULTUROS UGDYMO TURINYS

3-4 mety vaikams

Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai

I Kketvirtis

II ketvirtis

III ketvirtis

1. Tiesiai nedidelémis
grupelémis, visa grupe.
2. Vorele ir pakrasc¢iais
pagal daiktinius
orientyrus.

3. Tarp dviejy nubrézty
linijy (25-30 cm.),
neuzminant jy.

4. Dideliu ratu,
susikabinus rankomis.

1. Tarp i8déstyty daikty.

2. Eiti ir beégti ant Zemés
padéta lenta (15 — 20cm.).
3. Tarp dviejy ant zemés
nubrézty linijy, neuzminant
ju (atstumas 25 — 20cm.).

1. Vorele, jvairiais budais
(pirsty galais, kulnimis, aukStai
keliant kelius).

2. Einant perzengti per daiktus,
gulinCius ant Zemes (lazdas,
kaladéles, kéglius).

3. Eiti suoleliu, stora virve,
lazda, pristatomuoju Zingsniu
(2 milgis).

Suoliai

I Ketvirtis

II Ketvirtis

III Ketvirtis

1.Pasokti siekiant daikto
(barskutj, virvute).
2.Nusokti nuo 10-15 cm
paaukstinimo (suolelio,
kubo).

1. PerSokti per nedidele
klitity (virvuteg, ploksciag
lank3).

2. Sokinéti abiem kojomis,
judant j priek].

1.Persokti per dvi linijas (10-
20 cm).

2. NusSokti nuo paaukstinimo |
lanka, nuSokant perSokti per
virvute, padéta ant grindy ir t.t.
3. Sokti i3 lanko j lanka,
atsispiriant abiem kojomis.

Metimai

I ketvirtis

II ketvirtis

III ketvirtis

1. Sulaikyti auklétojos
paridentg sviedinj ir ridenti
jai atgal (1 —1,5 m).
2.Ridenti kamuolj vienas
kitam.

1. Mesti laisvai kamuolj }
priekj ir bégti jo pagauti.
2. Mesti kamuolj j virSy ir
sugauti.

3. Ridenti kamuolj vienas
kitam 18§ jvairiy padéciy,
viena ir abiem rankomis.

1. Mesti dideli kamuolj j Zeme
ir sugauti jj.

2. Mesti didelj kamuolj j virsy
ir sugauti, atSokusj sugauti.

3. Einant ridenti kamuolj
suoleliu.

4. Mesti kamuolj auklétojai ir
sugauti jos mesta kamuolj 2 -
2,5 m. nuotolio.

Laipiojimas, pralindimas

I ketvirtis

II ketvirtis

III ketvirtis

1.Eiti keturpéscia (keliais,

1. Ropoti lenta.

1. Sliauzimas grindimis (1,5-2
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delnais) pralendant pro
virvute.

2 Eiti keturpéscia (keliais,
delnais) ,,meskos“zingsniu.

2. Praljsti pro virvute, pro
lanka, nelie¢iant rankomis
grindy.

m).

2. Laipioti aukStyn ir zemyn
pristatomuoju zingsniu.

3. Praljsti, perlipti gimnastikos
suolelj, rasta, buoma.

Rekomenduojami judrieji Zaidimai:

1. ,, ] pasivaiks¢iojima, |
svecius®.

2. ,,Békite pas mane®,
(pavykite mane).

3. ,.Balionélis®.

4. ,,Automobiliai ir
zvirbliukai®.

5. ,,Individualds Zzaidimai su

kamuoliu‘.

6. ,,Paridenk kamuolj per
vartelius®.

7. ,,Surask savo namelius®.
8. ,, Pavyk kamuol;*.

9. ,,Vista ir viS¢iukai“.

10. ,,Sauluté ir lietus*.
11.,,Véjas ir plunksnelés®.

12. ,,Neuzkliudyk*.

13. ,,Pauksteliai lizdeliuose*.
14. , Zvirbliukai ir katinas”
15. “Sauluté ir lietus”.

16. “Per tiltelj”.

17. “Kamuoliuky ridenimas”.
18. “Mes- linksmi vaikai”.
19. “Traukinys”.

20. “Sugauk kamuol;j”.

4-Smety vaikams

Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai

I ketvirtis

II ketvirtis

III ketvirtis

1. I8sisklaidZius po signalo
surasti savo vietg voroje.
2. I8siskleidus, gaudant ir
i8sisukingjant.

3. Perzengiant kliditis,
jvairius daiktus ir kt.

4. Eiti lenta su smélio
maiseliu ant galvos.

1. Vorele salés pakrasciu,
keic¢iant vedéjus.

2. Poromis, susikabinus
rankomis, keiciant krypt;.

3. Eiti nuozulnia lenta,
suoleliu (aukstis 20-25 cm)
4. Eiti virve padéta vingiais.

1.Pagal auklétojos signalg
kaitalioti ¢jimg su bégimu.

2. Eiti ir begti su
paprasciausiais ranky ir
liemens judesiais.

3. Eiti plok§¢iu lanku padétu
ant grindy, tiesiai ir Sonu
(pristatomuoju zingsniu).

4. Eiti, bégti dviese, trise
Jvairiai susikabinus rankomis.
5. Vorele po vieng ir poromis,
kei¢iant tempa, darant
posikius.

Suoliai

I ketvirtis

II ketvirtis

III ketvirtis

1. Sokinéti vietoje abiem
kojomis, po signalo pasisukti
nurodyta kryptimi, pritiipti.
2. Suolis i§ vietos j aukstj,

1.Sokinéti judant j priekj

2. Sokti j giluma nuo 15-20
cm klit¢iy (buomas, suolelis
irk t.)

1.Sokinéti vietoje ir bégti,
siekiant pakabinto daikto.

2. Suoliukai abiem kojomis,
judant j priekj nurodyta
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perSokant 5-10 cm klitt;. 3. Sokti nuo paaukstinimo j | kryptimi.

nurodyta vieta (nubréztas 3. Sokti i§ vietos j tolj,

ratukas, lankas). persSokant akmenukus, lazdas ir
k t. neaukstus daiktus.

Metimai
I ketvirtis II ketvirtis I1I ketvirtis
1. Ridenti kamuolj j vartus, 1. Mesti kamuol;j j Zemg, | 1. Métyti kamuolj viena ranka
taikyti j daiktus (kéglius, virSy keletg karty 1§ eilés ir | aukStyn }, j grindis ir gaudyti
kamuolius ir kt.). sugauti. abiem rankomis.
2. IS uz galvos abiem 2. Mesti smelio maiselj | 2. Meétyti kamuolj vienas kitam
rankomis mesti sviedinj j tolj. | horizontaly taikinj (déze, ir gaudyti (2 m nuotoliu).
krepsj, lankg) i§ 3 m 3. Einant ir bégant ridenti
deSinigja ranka ir i§ 2 m. (varyti kamuolj vingiais tarp
kairigja ranka. daikty.
4. Métyti | tolj deSinigja ir
kairigja ranka (mazus
kamuoliukus, kankorézius,
smélio maiSelius ir kt.)
Laipiojimas
I ketvirtis IT ketvirtis I1I Kketvirtis
1. Praljsti po lazda pro 1. Ropoti vienvardziu ir 1. Ropoti gimnastikos suoleliu
virvute, pro lankg (jy aukStis | jvairiavardZiu bidu, pirmyn ir atgal.
50-40 cm) Sonu- remiantis dilbiais ir keliais. | 2. Laipioti sienele
pristatomuoju Zingsniu ir 2. Perlipti suolelj, ropojant pristatomuoju ir pakaitiniu
priekiu. delnais ir pédomis. zingsniu.
2. Laipioti kopéciomis, 3. Praljsti pro laipiojimo
laiptais pristatomuoju ir prietaisy tarpus.
pakaitiniu Zingsniu.

Rekomenduojami judrieji Zaidimai

1. “Mes- linksmi vaikai”. 12. ,,Sokantis ratas®. 19.,, Tvarka- netvarka”.

2. ,,Léktuvai®. 13. ,,Didysis ir mazasis ratas“. | 20. ,,Medziotojai ir kiSkiai”.
3. ,,Pas lokj miske*. 14. ,,Pasiek barSkutj*. 21. ,,Lapé vistidéje”.

4. ,,Surask porg®. 15. ,,Kamuolj auklétojai®. 22. ,,Spalvoti automobiliai”.
5. ,,Pataikyk j ratg®. 16. ,,Zasys gulbés“. 23. ,,Léktuvai”.

6. ,,Numesk iki veliaveles. | 17. ,,Individualis zaidimai su | 24. ,,Prabék tyliai”.

7. ,,Bék ir eik atsargiai®. kamuoliu®. 25. ,,Per upel;”.

8. ,, Arkliukai‘. 18. ,,Mano avyteés, békit 26. ,,Vilkas ir kiskiai”.

9. ,,Medziotojai*. namo*. 27.,, Per kupstus”.

10. ,,Keleiviai®. 28. ,,Numusk kégli”.

11.,, Siuvéjai®.
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S — 6 mety vaikams

Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai

I ketvirtis II Kketvirtis III Ketvirtis
1. ISsisklaidyti, paskui sustoti | 1. Eiti, bégti, placiu zingsniu | 1. Eiti ir bégti su gimnastikos
jvairiais rikiuotés buidais per klittis linijas, lazdas, lazda uz nugaros sulenktomis
(poromis, ratu, keliais ratais, | kéglius). rankomis per alkiines.
voromis, eile). 2. Eiti, bégti suoleliu, 2. Eiti ir bégti nuozulnia lenta,
2. Pabégti nuo gaudanciojo, | perZengiant jvairias klititis suoleliu.
pavyti bégantjjj. (kéglius, kaladéles ir pan.). 3. Eiti ir bégti suoliuku ties
3. Eiti ir bégti horizontaliu, viduriu prasilenkiant su
nuozulniu buomu, atliekant draugu.
jvairius judesius rankomis ir 4. Eiti suoleliu, pernesant
kojomis (rankos | $alis, uz jvairius daiktus.
galvos, uz nugaros, moti
kojas pirmyn, atgal, ant
pirsty ir t.t.).
Suoliai
I ketvirtis II ketvirtis III Kketvirtis
1.Suolis j giluma nuo buomo | 1.Suspaudus tarp kojy kokj 1. Sokinéti per nejudama
(40-60 cm). daikta Sokinéti abiem virvute einant ir bégant.
2. Sokinéti nuo kojos ant kojomis pirmyn (3-4 m.). 2. Sokinéti per sukamg ilga
kojos vietoje ir judant | 2. Sokinéti nuo kojos ant Sokdyne.
priek]. kojos vietoje ir | priekj. 3. Suoliukai viena koja i3 lanko
3. Suolis j aukstj jsibégéjus. i lanka.
4. Suolis j tolj jsibégéjus.
5.Suoliavimas abiem kojomis
gimnastikos suoleliu, judant j
priek].
Metimai
I ketvirtis II ketvirtis III ketvirtis
1. Métyti kamuolj | zeme, | 1. Atmusti atSokusj kamuolj 1 Varyti kamuolj deSinigja ir
vir§y ir sugauti i8$ eilés kelis | nuo Zemés deSinigja ir kairigja | kairigja ranka, tiesiai,
kartus. ranka kelis kartus i§ eilés. apvarant ir pan.
2. Métyti kamuolj vienas 2. Métyti i horizontaly ir 2. Permesti kamuolj per klittj
kitam jvairiu nuotoliu. vertikaly taikinj deSinigja ir vienas kitam ir jj sugauti.
3. Mesti j tolj 1S uz galvos, kairigja ranka (2,5-3m). 3. Mazy kamuoliuky
per peti kairigja, deSinigja 3. Métyti | judama taikinj meétymas ] tolj deSinigja ir
ranka. sniego gniiiztes, kamuolius kairigja ranka.
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Laipiojimas

I Ketvirtis

II ketvirtis

III ketvirtis

1. Laipioti jvairiomis
kopételémis.

2. Praljsti pro kelias jvairaus

aukscio kliatis.

1. Prasliauzti pro klittj (lanka,
virvute irk t.) ropom- remtis
alkfinémis ir keliais.

2. Laipioti pakaitiniu zingsniu-
vienvardziu bei jvairiavardziu
biidu sienele.

1. Prasliauzti pro suolelj ar
kit ant Zemés esancig klitt]
auklétojos nurodytu budu
(pilvu, keturpéscia, remiantis
plastakomis ir keliais).
Sliauzti suoleliu pilvu,
prisitraukiant rankomis.

2. Perlipti per jvairias klittis,
tvorele, piramides ir kt.

Rekomenduojami judrieji Zaidimai

. »] vietas”.

. ,,Karusélé”.

. »Spastai”.

. ,,Paukstelis be namo”.

. ,Peléda”.

. ,Medziotojai ir kiskiai”.
. »,Kengury lenktynés”.

. ,,Pataikyk i lankg”.

. Individualiis zaidimai su

O 0 3 N L AW N~

kamuoliu.

10. ,,Padaryk figura®.

11. ,,Nutrauk kasping®.

12. ,,Kamuolj j vidurj“.

13. ,,Per kupstus®.

14. ,,Surask pora®.

15. ,,Lapé¢ vistideje™.

16. ,,Keleiviai“.

17. ,,Kamuolio perdavimas*.
18. ,,Pazink i$ balso*.

19. ,, Pagauk savo porg”.

20. ,,Nepasilik ant grindy”.
21. ,Karosai ir lydeka”.

22. ,Raisa lape”.
23.,,Gyvas taikinys”.

24. ,Bezdzioniy gaudymas”.
25. ,,Gaudytojai”.

26. ,,Kas greiiau paims
kaladéle .
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6.4. SOCIALINE KOMPETENCIJA

Ugdymo sritis. Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata.
Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas.

Supranta savo asmens tapatuma (as esu, buvau, biisiu), pasako, kad yra berniukas/mergaité,

priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo geb¢jimais, palankiai

kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biti ir zaisti kartu su

kitais.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Supranta savo
tapatuma.

Vadina save vardu, kalba pirmuoju asmeniu.

Gali pasakyti, kas jis — berniukas ar mergaite.

AtpaZjsta save nuotraukoje, veidrodélyje, rodo pirStu, atpazjsta ir
parodo SeSias ir daugiau savo kiino daliy.

Stebi savo kiing, apibiidina jo ypatybes.

Atranda savo panasumus ir skirtumus su kitais vaikais.

Pasakoja apie savo pomégius, biido bruozus, gabumus.

Keiciasi informacija, mintimis, nuomone apie save, diskutuoja
jvairiais klausimais.

Tyrin¢ja, kuo Zmonés panaSts ir kuo skiriasi: matuojasi savo ugj,
sveriasi, daro pédy ir delny atspaudus.

Pokalbiy metu suzino, kad Zmonés biina jvairiy tautybiy, kalba kita
kalba, laikosi kitokiy tradicijy, mokosi biiti jiems tolerantiski.
Suzino, kaip atsiranda nauja gyvybe.

Stengiasi suprasti, kad visi vaikai svarbis ir turi lygias teises.
Suzino, kad gali drasiai kreiptis pagalbos, kai pazeidziamos jo teisé€s
1 suaugusjji, pazistamg asmenj.

Pasitiki savimi, suvokia
savo iSskirtinuma.

Suvokia, kad jis yra vienintelis, turintis savo nuomong ir gebantis ja
apginti (susilaikyti neverkgs, kai skauda, paprieStarauti
suaugusiajam).

Suburia draugus zaidimui, derina sumanymus, veiksmus, keiciasi
informacija.

Aktyviai demonstruoja savo geb&jimus jvairiy veikly metu.

Ivairiy veikly metu tampa vedanciuoju, autoriumi ir pan.

Mokosi suvokti savo unikalumg ir priklausyma grupei.
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Ugdymo sritis. Emocijy suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata.

Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas.

Atpazjsta bei jvardija savo ir kity emocijas ar jausmus jy priezastis, jprastose situacijose

emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais buidais, zZodZiais ir elgesiu atliepia

kito jausmus (uzjaucia padeda).

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Geba iSsakyti ir kitaip
iSreiksti savo jausmus,

nuomoneg, sumanymaus.

Aktyviai plétoja savo ar suaugusiyjy pasiillytas idé¢jas,
atskleisdamas savo jausmus, norus, polinkius.

Pazjsta ir pavadina kai kuriuos savo jausmus, iSreiSkia juos
bendraudamas.

Tyringja savo kiing, jausmus, mintis, kalba.

Zaisdamas ir veiklos metu savo jausmus iSreiskia verbalinémis ir
neverbalinémis priemonémis: gestais, simboliais, mimika ir pan.
Zaidzia zaidimus, skirtus i§mokti valdyti emocijas.

Savo emocijas ir jausmus perteikia dailés priemonémis.

Stebi kitus, jy nuotaika, elgsena, analizuoja, aptaria.

Atlieka jvairius draminius vaidmenis, atkreipdami démes;j | kalbg,
mimika, gestus.

Atpazjsta ir jvardija
kityemocijas ir
jausmus,tinkamai
reaguoja.

SuZino, kad yra kitaip gyvenanciy Zmoniy (naslaiciai, neteke tévy),
bando juos suprasti, uzjaucia juos.

Klausydamas skaitomy kiirinéliy mokosi uzjausti vieniSg ir
atstumta, reiSkia jam gailest], galvoja, kaip jam galima padéti.
Stengiasi suprasti kity jausmus ir jy neuzgauti.

Mokosi parodyti démes] artimiems Zmonéms jvairiy progy metu.
Gerbia vyresniuosius, stengiasi jiems padeéti.

Ugdymo sritis. Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata.

Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elgesi.

Esminis gebéjimas.

Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo

zodzius ir veiksmus (suvaldo pyktj,neskaudina kito),isiaudrings geba nusiraminti.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Gerbia vaikus ir

Vykdo paprastus suaugusiojo nurodymus.
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suaugusiuosius.
Derina su kitais savo
norus irveiksmus.

Tyringja, kuo Zmonés panasis ir kuo skiriasi.

Tariasi dél taisykliy ir stengiasi jy laikytis.

Jei reikia, kreipiasi pagalbos i suaugusiji.

Drauge su kitais kuria meninius projektus, bendrus darbelius.

Su suaugusiojo pagalba mokosi rasti iSeitj i$ sudétingos padéties,
tobulina partneriSkumo ir bendradarbiavimo gebéjimus.

Zaidimy metu modeliuoja situacijas i§ gyvenimo, literatiiros kiiriniy,
sugalvoja daug tinkamy iSeiciy.

Mokosi suvokti, kas yra draugysté ir draugai.

Stengiasi suprasti, kas yra paslaptys ir kodél jas reikia saugoti.

Geba numatyti
pasekmes sau ir
kitiems.

Supranta klausimus: kas? kur?, neiginius : ne, negalima.

Isimena grupés, darzelio taisykles.

Stebédami aplinka, klausydami skaitomy grozinés literatiiros
kiirinéliy mokosi suprasti neigiamas blogo elgesio pasekmes.
Stengiasi sutvarkyti Zaislus, padéti daiktus j vietas, kad kiti galéty jais
naudotis, suvokia dél ko tai daro ir reikia daryti.

Turi informacijos, kaip galima susitvarkyti.

Mokosi kontroliuoti savo elgesi: kalba Svelniai, vengia SiurkStumo,
irzlumo.

Mokosi suvokti ir atpazinti rizikingas situacijas, pavojingas vietas,
nesaugy savo elges; ir blogus kity ketinimus.

Zino j kokius Zmones ar tarnybas gali kreiptis pakliuves j béda.

Savarankiskai ir
atsakingai

atlieka jam patikétas
uzduotis.

Gali pasirinkti vieng i§ dviejy zaisly ar daikty.

Siekia biiti savarankiSkas, nepriklausomas — sprendZia, sumano,
atlieka.

Priima sprendimus d¢l veiklos, patiria, iSbando.

Nebijo eksperimentuoti, iSméginti naujus biidus ir technologijas.
Suaugusiojo sudarytose situacijose bando pasijusti grupés nariu,
atsakingas uz bendros veiklos s¢kmg.

Mokosi prisiimti atsakomybe uZ savo kasdienj elges;.

Ugdymo sritis. Santykiai su suaugusiais

Vertybiné nuostata.

Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais.

Esminis gebéjimas.

Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciai su jais kasdieningje ir nejprastoje aplinkoje, 18 juy

mokosi, drgsiai reiSkia jiems savo nuomong, tariasi, derasi, Zino kaip elgtis su nepazjstamais

suaugusiaisiais.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Pasitiki jj supanciais

M¢égdzioja suaugusiojo veiksmus, kalbg, poelgius, emocijy raiskos
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suaugusiais.

biidus.

Aktyviai veikdamas perima socialines normas, elgesio modelius,
tradicijas.

Palaiko kontakta su suaugusiuoju, kartu piesia, zaidzia, keiciasi
informacija, praso pagalbos.

Zaidzia siuZetinius Zaidimus,vaizduojasuaugusiuosius.

Pokalbiy metu suzino, kaip bendruomenéje Zmonés susij¢ vieni su
kitais.

Kartu su suaugusiuoju keliauja j istorines vietas, kultirinius
renginius. Dalyvauja draugy, Seimy Sventése.

Palaiko gerus, draugiskus santykius su skirtingy karty atstovais.

Geba bendrauti su
nepazjstamais
Zmonémis.

Pratinasi biiti mandagus — pasisveikinti, atsisveikinti, papraSyti,
padékoti.

Klausydamas skaitomy kiirinéliy analizuoja tinkamo ir netinkamo
bendravimo situacijas, jvertina poelgius, didziuojasi gerais
poelgiais, smerkia bloga, netinkama elgesj.

Vyksta | teatra, koncerta, muziejy, parka.

Igyja bendravimo vieSose vietose jgudziy.

Zino, kaip reikia elgtis su svetimais ar mazai pazjstamais zmonémis.

Ugdymo sritis. Santykiai su bendraamziais

Vertybiné nuostata.

Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

Esminis gebéjimas.

Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais

(supranta kity norus, dalinasi Zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta

savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Laisvai jauciasi naujoje
aplinkoje, susiranda
draugy, zaidimy.

Jaucia vis didesnj malonumg Zaisdamas su bendraamziais.

Domisi naujais Zaislais, priemonémis, juos tyrinéja.

Jauciasi pazjstamoje aplinkoje Seimininku: pats apsitarnauja,
palaiko tvarka, nekontroliuojamas renkasi veikla.

Su suaugusiojo pagalba mokosi susipaZinti su naujais vaikais:
prisistatyti, aptarti pomeégius, susitarti dél bendros veiklos.

Pastebi kity kvietimg bendrauti: Sypsena, zvilgsnj, gestg ir pats rodo
iniciatyva: palaiko sumanyma, sitlo idéjy.

Domisi draugy pomeégiais, analizuoja jy biido bruozus, apibiidina
savo santykius su jais, bando atrasti bendry interesy, palaiko arba
nepalaiko draugy siiilyta iniciatyva, veikla.

Mokosi tolerancijos ir pagarbos ne tokiems kaip jis.

Ugdosi nuostatg susidraugauti su kitu, palaikyti draugyste.
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Zino pagrindines

bendravimo taisykles.

Mokosi dalintis zaislais ir priemonémis su kitais vaikais.

Laikosi taisykliy, susitarimy.

Bendraudamas kalba mandagiai, pagarbiai.

Zaidzia siuZetinius Zaidimus pritaikydami bendravimo modelius.

Geba i18spresti
nesudétingus
konfliktus.

Bando valdyti savo norus ir elges;.

Atkreipia démesj ir neigiamai vertina netinkamaipasielgusio vaiko
poelgi.

Pastebi ir vertina tinkamo elgesio apraiskas.

Mokosi numatyti elgesio pasekmes.

Skiria, kada vaikas blogai elgiasi ty¢ia, kada — ne.

AtsipraSo draugo (atsiprasau, atleisk), apkabina ji.

Su suaugusiojo pagalba mokosi surasti tinkamg situacijos
sprendima.

Padedant suaugusiajam mokosi jvertinti kito vaiko savijauta,
uzjausti, padéti.

Mokosi susivaldyti ir nepakenkti sau ir kitiems patekus j keblig ar
konflikting situacija.

Issiaiskina, | kg gali kreiptis pagalbos.

6.5. MENINE KOMPETENCIJA

6.5.1. DAILE

Ugdymo sritis. Vizualaus meno raiska
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Vertybiné nuostata

Jaucia meningés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje veikloje.

Esminis gebéjimas

Spontaniskai ir savitai reiskia jspiidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas vizualingje

kuryboje.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Dailés raiskos
priemonémis reiskia
savo mintis, id¢jas,
sumanymus.

Apziiiri ir iSbando dailés jrankius — teptukus (trys dydziai),indelius
vandeniui, palete, steka, lipdymo lentele, spaudukus,zirklesir kt.
Eksperimentuoja su dailés dazais dazais: akvarele, guaSu,
vaSkiniaispieStukais, flomasteriais, anglies pieStukais, tusu, klijais,
plastilinu, modelinu.

»Keverzoja“ vertikalius, horizontalius bruksnius popieriaus lape,
piesia , karakulius®.

Eksperimentuoja ir
atranda jvairius raiSkos
budus: linijas, démes, jy
derinius.

Eksperimentuoja ant didelio popieriaus lapo, kreida, anglies
piestuku, teptuku.

Mokosi pajusti linija, stebi démes, spalvas, formas ir $ig patirt]
panaudoja iSgyvenimams, idé¢joms reiksti.

Piesia pagaliuku ant smélio, sniego.

Piesia kreida ant lentos, asfalto.

Tyringja jvairias linijas: tiesias, vingiuotas, lauzytas, taskuotas,
spiralines, vertikalias, horizontalias, jstrizas ir kt. Jas jdomiai
pavadina: gyvatele, sraige, bangos ir t.t.

Naudoja grafinius
zenklus: raides,
skaicius, rodykles.

D¢élioja grafinius Zenklus i§ pagaliuky, Siaudeliy.
Dekoruoja raides, skai¢ius jvairiomis linijomis, formomis.

Piesia jvairias
geometrines, laisvo
kontiiro formas, jvairiai
jas jungia.

ApipieSia savo plaStaka, péda, apvedZioja trafarety formas, taip
1Sgaudami norimg piesinj, paveiksla.
Nusako formy charakterius.

Mato ir kalba apie
skirtingas linijas
gamtoje visais mety
laikais.

Piesia liety, v¢ja, snigima, augima, audra.

Démémis vaizduoja lengvuma, sunkuma, tyla, triukSma,
chaosa,tvarkg ir kt.

Mégina atkurti tai, kg mate, prisiming, kg girdéjo.

Vaizduoja jvairiy
objekty simbolius.

Mokosi i§vedzioti zmogaus, zvérelio silueta.

Piesia Zzmogaus veida, liipas, plaukus, akis, nosj, Zzmogaus figiira,
simbolius ir kitas detales.

ISreiskia zmogaus mimikg jvairiy linijy pagalba.

Geba atlikti darbelius i$
2 -3, o0véliau ir
daugiau spalvy, jas
pavadina, maiSo,
atranda naujy.

Pirsteliais, plastaka, péda, iSbando jvairias dailés medziagas,
popieriaus pavirsiy, fakttra, formas.

Stebi ir zaidzia, eksperimentuoja su septyniomis vaivorykstés
spalvomis (raudona, oranziné, geltona, zalia, Zydra, mélyna,
violeting), nustato jy eiliSkuma, jas pavadina.

Skiria Siltas, Saltas, papildomas, pagrindines spalvas.
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Eksperimentuoja su dviem spalvomis ir iSgauna nauja spalva.
Domisi spalvy kontrastais, deriniais.

Domisi dailés Zanrais,
dailininkais, jy
kuiriniais, reiskia
spalvomis, literatiiros,
muzikos kiirinio
meninius jspidzius.

Stebi ir aptaria peizaza, natiurmorta, portreta, fotografija,taikomaja
daile.

Atlieka darbus pagal Siuos Zanrus.

Varto ir aptaria jzymiy dailininky dailés albumus, gérisi jy darbais.

Plétoja jutiminj
suvokima, tyrinéja,
eksperimentuoja, gérisi
praeities ir dabarties
liaudies meno kiiriniais.

Tyringja tautodailés ir profesionaliy menininky kirinius, jaucia
skirtumus, intuityviai suvokia tautos dailés savitumus.

Stengiasi suprasti jvairius praeities ir dabarties meno simbolius.
Stebi tautiniy ruby, juosty, lovatiesiy audimo rastus, spalvy derinius,
patys ornamentuoja, dekoruoja.

Geba eksperimentuoti ir
veikti jvairiomis dailés
technikomis.

Stampuoja su guadu, akvarele piritukais, §tampais i3 darzoviy,
porolono, kams¢iy, lapy, augaly, trintuky.

Lieja dazus ant stiklo, plastiko, popieriaus, polietileno plévelés,
atspaudzia — monotipija.

Nupiestas detales tepa lipalu ir barsto sméliu — misri technika.
Atlieka darbus misria technika: vaskiniais ir akvarelé, klijuoja
Ivairias medziagas, tapymg derina su Stampavimu.

Atlieka vitrazinius darbus.

Piesia, tapo ant tapety, gofruoto popieriaus, audinio, medZzio plauso,
kartono ir kt.

Pratinasi saugiai ir taupiai elgtis su dailés priemonémis,
medZiagomis.

Mato ir atranda
ploks¢iy formy pasaulj,
iSreiskia save
komponavimu,
dekoratyviniu vaizdu.
Geba iSreiksti save
erdvinémis formomis.

Kerpa zirklémis jvairias popieriaus juosteles, jas padalina ]
kvadratus, sta¢iakampius, skritulius, trikampius.

D¢élioja 1§ geometriniy figiiry, jvairius ornamentus, jaucia ritma,
simetrijg, chaosa.

Kerpa per puse sulenkta lapa pagal pieSinj ir iSgauna simetrinj
karpinj.

Kerpa jvairias detales, formas ir sujungia jas | peizazg, portreta,
natiurmorta.

Pléso popieriy } smulkius gabaliukus ir jais padengia nupiestg
forma, fona.

Kerpa, klijuoja popieriy, audinj, kailj, jvairios faktiiros popieriy.
Glamzo popieriy, daro koliazg.

Kerpa, klijuoja jvairias formas ir dekoruoja flomasteriais, vaskiniais
pieStukais, guasu ir kt.

Kerpa jvairius paveikslélius i§ seny zurnaly, riiSiuoja pagal temas:
zveérys, pauksciai, masinos, zmonés, medziai ir t.t.

Klijuoja gamting medziaga, sausas géles, lapus, smilgas — kuria
floristinius darbelius.

Atlieka lankstymo i§ popieriaus darbelius, lenkia lapg pusiau,
lanksto nosinaitg, knygute, namelj, piniging, laivel;.
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ISlankstytus darbelius dekoruoja jvairiais dazais, priemonémis.
Lipdo i$ jvairiy medziagy: plastilino, molio, sniego, teslos,
modelino, krakmolo masés, eko vatos.

Mokosi lipdyti i§ atskyry detaliy, skulptiiriniu bidu, forma
1Sgaudami i§ vientiso medZiagos gabalo.

Konstruodami, statydami atranda jvairias formas ir erdvés derinius,
konstrukcijas, suvokia konstrukcijos santykj.

Ugdymo sritis. Vizualaus meno estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata.

Domisi, gérisi, grozisi aplinka, vizualaus meno kiiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas.

Pastebi ir Zavisi aplinkos groziu, meno kiiriniais, dziaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir
apibudina kai kuriuos vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius,

dalijasi iSgyvenimais, jspudziais.

Vaiko gebéjimai Vaiko veiksenos
Geba dométis, grozétis | Stebi ir gérisi aplinkos daiktais, gamta ir jos reiSkiniais.
aplinka, estetiniais Lankosi dailés darby parodose, varto reprodukcijy albumus,
iSgyvenimais dalintis su | analizuoja, kokie yra praeities, o kokie dabarties kiiriniai.
kitais. Pasivaik$c¢iojimy metu grozisi ir aptaria skulptoriy ir architekty
darbus.

Vartydami knygeles iliustracijose jZvelgia realy ar fantastinj pasaulj,
apibudina savo pojucius.

Grozisi savo ir kity dailés kiiryba, dalinasi jspiidZiais.

Domisi draugy id¢jomis, gerisi jy darbais.

Kuria pasakojimus pagal savo ir draugy dailés darbelius.

6.5.2. PAPILDOMA MENINE VEIKLA

Ugdymo sritis. Papildoma individuali dailés veikla

Vertybiné nuostata.
Plétoja, tobulina dailés geb¢jimus, polinkius, ugdosi esteting

nuovoka.
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Esminis gebéjimas.

Jaucia pasitenkinima kuriant, pasitiki savimi, dalyvauja meniniuose projektuose, parodose.

Vaiko gebé¢jimai

Vaiko veiksenos

Geba placiau, i1§samiau,
originaliau komponuoti
daiktus plokStumoje ir
erdvéje atitinkama
menine tvarka.

Iesko jdomiy komponavimo varianty, kuria statiSkas dinamiskas
kompozicijas.

Galvoja kg ir kaip pavaizduoti.

Kuria eskizus biisimiems darbeliams.

Giliau pasineria | linijy
ir démiy pasaulj.

Geba piesti ir pavadinti jvairias linijas, nusakyti jy charakterius ir
kontrastus: stiprios ir silpnos, plonos ir storos, tiesios ir lenktos,
ilgos ir trumpos, banguotos ir lauzytos, vertikalios ir horizontalios,
Istrizos, spiralinés, nepertraukiamos ir punktyrings, Sviesios ir
tamsios, spalvotos.

Piesia linijomis daikty konturus, siluetus, vaizduoja formas.

Piesia keliy linijy kombinacijas.

Piesia ir apibudina démes: grieztas, laisvas, silpnas, stiprias, lygias,
tapybiskas, vienspalves, daugiaspalves, vientisas ir iSblaskytas.
Pritaiko déméms fonus.

Plac¢iau domisi
spalvotyros
eksperimentais.

Nusako spalvy charakterius: tamsios — sunkios, Sviesios — lengvos,
dziuginancios, varginancios, linksmos, litidnos, niiirios, skaiscios.
Spalvas tamsina, balina, gauna atspalvius.

Eksperimentuoja su trim pagrindinémis spalvomis: geltona,
raudona, mélyna.

Geba analizuoti lietuviy liaudies meno spalving darng.

Intuityviai naudoja Sviesos ir spalvos sgveikos désnius.

Domisi spalvy simboline prasme ir spalvy psichofiziologinémis
ypatybémis.

Domisi jvairiais meno
albumais, dailés
parodomis, muziejaus
eksponatais.

Apzvelgia Lietuvos ir uZsienio $aliy dailininky dailés albumus,
reprodukcijas.

Atrenka darbelius j skelbiamas parodas, apipavidalina juos,
uzbaigia, siuncia j parodas.

Lankosi miesto muziejuje, paveiksly galerijoje.

Domisi dailininky atrastomis naujomis dailés technikomis, nori
jomis eksperimentuoti, atlikti darbelius.

Piesia, tapo, daro koliazus, monotipijas ant tapety, audinio, medZzio
pluosto ir kt.

Fong dengia guasu, akvarele, vaSkiniais pieStukais, zvakés lasais ir
diimais, akrilu, laku ir ieSko naujy iSraiSkos bidy.

Dalyvauja darZelio, rajono, respublikiniuose, tarptautinése
parodose, konkursuose.

Domisi formomis
kurias teikia gamta ir
kuria Zmogus.

Nagrinéja medZio ir kity gamtos augaly konstrukcijas bei sandara.
Domisi pauks¢iy, zvériy jvairenybe ir sandara.

Atranda liaudies kiiriniuose stilizuotas gamtos formas.

Patys kuria jvairiy formy daiktus, juos klasifikuoja: indai, baldai,
drabuziai ir kt.
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Aiskinasi daikty ir formy simetrija, plastika, proporcijg ir
panaudojimo galimybémis.

6.5.3. MUZIKA, ETNOKULTURA, SOKIS

Ugdymo sritis. Muzikiné raiska

Esminé nuostata.

Jaucia meninés raiSkos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti muzikinéje veikloje.

Esminis gebéjimas.

Spontani$kai ir savitai reiSkia jspiidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas,

Sokdamas.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Laisvai, spontaniskai,
muzikinés raiskos
priemonémis reiskia
savo nuotaika, id¢jas,
mintis.

M¢gdZioja gamtos, aplinkos garsus, gyviiny, pauk$c¢iy balsus.
Atskiria ir nusako gyvus, muzikinius ar techninius garsus.
Susikaupia ir jsiklauso j tyla, paaiskina, kuo ji yra vertinga

(ramina, atpalaiduoja, ilsina ir kt.).

Apibiidina muzikuojant iSkylancius i1§gyvenimus, Zino muzikos
nuotaikas (linksma, litidna ir kt.).

Dainuoja paprastas intonacijas jvairiomis dermémis (mazoras,
minoras).

Dainuodamas, nitiniuodamas, intonuodamas reiskia savo emocijas ir
mintis.

Zaidzia muzikinius Zaidimus, ratelius, dainuoja vienbalses daineles.

Tyrinéja ir naudoja
Jvairius garso i§gavimo
budus.

.....

pucia, musa, braukia ir kt.

Skiria atraminius garsus, ilgus ir trumpus, aukStus ir Zemus garsus.
Pakartoja paprastus keliy garsy ritminius, ar melodinius darinius.
Zaidzia kontrastinga dinamika ir tempais.

RitmiSkai atlieka paprastus darinius dviejy ir trijy daliy metru,
pasitelkdamas ktino judesius, ar muzikos instrumentus.

Nori improvizuoti,
komponuoti, kurti.

Zaidzia garsais, improvizuoja, kuria, iesko ir randa tinkamy garsy
kompozicijai sukurti.

Nurodo keletg jprasty ir nejprasty garso iSgavimo biidy.

Kuria ir ieSko kartu su kitais, stengiasi bendradarbiauti.

Zino, kad galima muzikuoti vienam ir grupémis, nusako, kad
grupéje muzikuojant, reikia derintis vienam prie kito.

IS buitiniy atlieky, gamtos daikty pasigamina paprastus Zaislinius
instrumentus.

Ugdo gera muzikinj

Intuityviai skiria gerg muzikinj kiirinj nuo bevercio.
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skonj.

Nusako ir supranta, kad ne visi kiiriniai gali turéti vienoda mening
verte.
Zino kelis lietuviy ir pasaulinés klasikos kompozitorius.

Ugdo, turtina ir plétoja
tautiSkumo jausma,
kultiiring patirtj
etninémis meno
vertybémis.

Atpazjsta lietuvisSkus ir kity krasty muzikinius kirinius bei
tradicinius muzikos instrumentus.

Stebi, klausosi, susipazjsta su tautosaka, etnomuzika.
Ivardija kelis tradicinius, ar girdimo kiirinio instrumentus.
Lygina jvairiy tauty muzika, jaucia tarp jy skirtumus.
Jaucia ir skiria pagrindiniy etniniy Svenciy laika, paprocius
irtradicijas.

Suvokia liaudies muzikos verte.

Démesingai klausosi jvairiy stiliy muzikinius kiirinius.
Zino, kad muzika uzra$oma natomis ir jos skaitomos.

Palaiko santykius su
skirtingy karty
atstovais, perima tautos
vertybes, dorovines
nuostatas, tradicijas.

Perima etnokultiirines tradicijas.

Palaiko glaudy rysj su tautos vertybiy saugotoju —Telsiy ,,Alkos*
muziejumi.

Gamina primityvius liaudies instrumentus: diideles, birbynes,
barskucius ir kt.

Plétoja gebéjimus kurti daineles, zaidimus, lopSines.

Jaucia liaudies kuirybos formas.

Zaidzia téveliy, seneliy pamégtus vaikystés ratelius ir Zaidimus,
dainuoja daineles, seka pasakas ir kt.

Kartu su Seimos nariais dalyvauja vakaronése, tradicinése Sventese.
Supranta tradiciniy Svenciy paprocius.

Puosia, ruosia aplinkg Sventéms: gamina atvirukus, dainuoja
kalendoriniy Svenciy dainas, ZaidZia ratelius.

Lavina muziking
klausa, balso diapazona,
dikcija ir kvépavima.

Klauso, jaucia atlieckamos dainelés nuotaikg, charakterj.
Kontroliuoja kiino laikysena dainavimo, ratavimo metu.
Atlieka jvairius kvépavimo pratimus, Zino, kam jie reikalingi.
Girdi Salia esantj drauga, pedagoga, muzikinj pritarima,
ansambliuoja.

Zaismingais pratimais ple¢ia balso diapazona.

Dainuoja su instrumentu ir acappella.

Naudoja greitakalbes, mjsles, recitavimus.

Kuria savo melodijas.

Lavina ritmo, garso
intensyvumo pojut].

Dainuoja su dinamika, frazuoja.

Pritaria daineléms ritminiais kiino judesiais ar ritminiais
instrumentais.

Groja pogrupiais, orkestruoja.

Jaucia tempy kaitg.

Ansambliuoja: kartu jstoja po jzangos, frazuoja, klauso ir girdi,kartu
baigia kiirinj.

Moka pagrindinius
muzikinius terminus.

Supranta, naudoja sgvokas: kompozitorius, poetas, atlik¢jas,liaudies
kiiryba, smuikininkas, pianistas, dirigentas ir kt.
Domisi, kur skamba muzika - salése, kino filme, teatre, namuose,
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darZelyje ir kt.

Pazjsta dainos forma: poemas ir priedainis.

Naudoja, taiko terminus: pauzé, nata, gama ir kt.

Supranta, kas gali atlikti muzika: orkestrai, chorai, ansambliai,
solistai ir kt.

Moka orientuotis Jaucia judéjimo krypt;j ir tempa.
erdvéje, koordinuoja Uzveda, sustoja j ratg.
judesius. Ratuoja i abi puses. Mazina, didina rata.

Jaucia tarpus tarp ratuotojy, islaiko rato forma.

Sukasi poromis, uz parankiy, po vieng.

Ritmiskai atlieka jvairius Sokio, rato judesius: plojimus,trepséjimus,
siibavimus ir kt.

Zino pagrindinius $okio Zingsnelius: dvigubas, $oninis, liaunas
bégamasis ir kt.

Stebi, atlieka, atkartoja suaugusiy rodomus Sokio Zingsnius.

Dalyvauja meniniuose | Dalyvauja darzelyje, rajone, respublikoje rengiamuose koncertuose,
projektuose. konkursuose, projektuose.

Derina skirtingas meninés raiskos priemones, saviraiska, kiiryba
vientisu aspektu: dainuoja, Soka, juda, atlieka, kalba, vaizduoja,
groja ir kt.

Muzikalts vaikai papildomai ugdomi individualiai.

Ansamblio ,,Cyrulioka® nariai dalyvauja tradiciniuose ir naujuose
darZelio, rajono, respublikiniuose projektuose, koncertuose,

konkursuose.
Saugoja ir puosel¢ja Aktyviai dalyvauja Sventiniy rytmeciy programelese.
kultiirines vertybes. Svencéia kalendorines §ventes.

SusipaZzjsta su etnokultiirinémis tradicijomis.

Mokosi tradiciniy liaudies daineliy, Zaidimy, rateliy.

ISmoksta patarliy, prieZodZiy, juos panaudoja Snekamojoje kalboje.
Lankosi mugése, organizuoja muges darzelyje, susipaZjsta su
tradiciniais lietuviy amatais.

Lankosi ir dalyvauja mieste organizuojamuose koncertuose, kituose
renginiuose.

Suaugusiojo padedami rengia koncertus, spektaklius darzelyje.

Ugdymo sritis. Muzikos ir Sokio estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata.

Domisi, gérisi, groZisi aplinka, muzikine veikla.

Esminis gebéjimas.

Dziaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos muzikos, Sokio estetikos

ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudziais.
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Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Domisi, zavisi muzika,
Sokiu, estetiniais
iSgyvenimais,
jsptidziais dalinasi su
kitais.

Klausosi ir girdi aplinkos, gamtos, muzikos garsus, geba pajusti jy
grozj.

ISsako savo nuomong, pasteb¢jimus, jausmus.

Komentuoja, kokius garsus girdi, kuo jie patiko, arba nepatiko.
Vertina savo ir draugy pasirodymus.

6.5.4. VAIDYBA

Ugdymo sritis. Vaidybiné raiSka

Vertybiné nuostata.

Jaucia vaidybinés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti vaidybinéje veikloje.

Esminis gebéjimas.

Spontani$kai ir savitai reiSkia ispiidZius, i§gyvenimus, mintis, patirtas emocijas vaidindamas.

Vaiko gebéjimai

Vaiko veiksenos

Atpazjsta vaidybinés ir
teatrinés veiklos zanrus
aplinkoje ir naudoja
veikloje, iSgyvena
kiirybos dziaugsma,
pasitenkinimg.

Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus, panaudoja Zaislus,
tikrus daiktus, reikmenis, drabuzius.

Kuria dialogg tarp veikéjy.

Kuria léliy dramos vaidinimus pagal girdéta pasaka ar pasitlyta
situacijg.

Ziari stalo, 1¢liy, $eséliy teatro vaidinimus, patys jsijungia jveiksma.
Lankosi jvairiuose spektakliuose, juos aptaria, pratinasi atpazinti ir
jvardinti Zanrg (dramos, léliy, pantomimos ir kt.)

Pratinasi pastebéti, atpazinti ir pasakyti, kokie vaidybiniai elementai
naudojami grupés veikloje, darZelyje, teatro vaidinimuose.

Zaidzia siuZetinius - vaidmeninius, socialinius Zaidimus
panaudodami léles, kaukes, aplinkos daiktus, aprangos detales,
buitines atliekas ir kt.

Gamina kartonines, pirStinines, skudurines, popierines, lazdelines
léles, kuria scenografijg pasirinktiems vaidinimams, miniatitiroms.
Paruosia vaidmenis, spektakliukus, improvizacijas jvairioms
Sventéms ar kylanciai problemai atskleisti, ieSkant jos sprendimo
budy. Parodo juos darzelio vaikams, téveliams.

Apibudina, kas jam pafiam patinka ar nepatinka vaidinant, pasako
savo nuomong.

Pasakoja vaidybos sukeltus jspiidzius, mintis, dalinasi patirtomis
emocijomis.

Geranoriskai vertina savo ir kity vaidybinius bandymus.

Vaidybag sieja su daile, muzika, judesiu, Sokiu, savitai i§gautais
garsais.
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Ugdymo sritis. Vaidybos estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata.

Domisi, gérisi, groZzisi aplinka, vaidybine veikla.

Esminis gebéjimas.

Dziaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos vaidybos estetikos

ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi i§gyvenimais, jspiidziais.

Vaiko gebéjimai Vaiko veiksenos

Domisi, gérisi vaidyba, | Pasakoja, kokj veikéja pats vaidino, koks jo charakteris, kg jisveikeé,
geba pasidalinti kas nutiko véliau.

ispudziais apie savo, Bando vertinti savo sukurtg vaidmenj, analizuoja asmeninius
draugy ar profesionaly | pasiekimus.
vaidinimg. Vertina draugy, artisty profesionaly pasirodyma, atlikta vaidmen;.

Atpasakoja, ka maté scenoje, kokie spektaklio veikéjai patiko ar
nepatiko, kg suprato.

Pasakoja apie vaidinimo sukelta nuotaika, reiSkia asmenines
emocijas, vertinimus.
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7. UGDYMO PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS

Vaiko pasiekimy vertinimas - neatsiejama kokybisko ugdymo(si) proceso dalis, tai
nuolatinis informacijos apie vaika, jo ugdymo(si) ypatumus bei daromg pazangg atskirais
amziaus tarpsniais kaupimas ir apibendrinimas. LopSelio-darzelio ikimokyklinio ugdymo
programa siekiama atliepti ugdytiniy poreikius, interesus ir pagal galimybes garantuoti kiekvieno
vaiko sékme.

Vaiko pasiekimai vertinami tam, kad:

= pazinti vaika, jo individualuma;

= i$siaiSkinti vaiko patirt], interesus ir tolesnio ugdymosi poreikius;

= nustatyti vaiko pasiekimy lygj ir daromg pazanga;

= padéti vaikui iSgyventi sekmés jausma, paskatinti jj elementariai analizuoti savo
pasiekimus;

= planuoti individualy darbg su vaiku, numatyti paramos formas ir biidus;

= pritaikyti ugdymo(si) procesa vaiky grupés ir kiekvieno vaiko poreikiams bei
galimybéms;

= tévams pateikti jdomios informacijos apie vaika, jo daroma pazanga, pasiekimus;

= jvertinti ar jgyvendinami jstaigos ugdymo tikslai ir uzdaviniai.
Siekiama, kad vertinimas biity visapusiskas, objektyvus, informatyvus, planuojamas,
fiksuojantis vaiko paZanga, jautrus ir humaniskas, ugdantis vaiko pasitikéjima, atskleidZiantis

esme: parodantis vaiko pasiekimus ir pazangg, padedantis iSvengti problemy.

Vaiko pasiekimy vertinimui naudojami Sie metodai:

= vaiko steb¢jimas natiiralioje kasdieninéje aplinkoje, fakty rinkimas, atskiry situacijy
aprasymas;

= pokalbis su vaiku;

= pokalbis su tévais;

= vaiko realios veiklos rezultaty analizé pagal kompetencijas;

= vaiko realios veiklos nuotrauky analizé;

= vaiko kalbos uzrasy ir jraSy analiz¢;

= vaiko veiklos ir elgesio vaizdo jrasy analize.
Vaiko pasiekimai vertinami du kartus metuose: rugséjo-spalio ménes;j ir balandZio-geguzés
ménesj.
Vertinamos 18 vaiko ugdymosi pasiekimy sric¢iy. ISskirtos ugdymosi pasiekimy sri¢iygrupés
atitinka: komunikavimo, pazinimo, sveikatos saugojimo ir stiprinimo, socialing ir mening
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kompetencijas.

Pedagogai nustato, kuriame pasiekimy zingsnyje yra vaikas, palygindami jo kalbos,bendravimo,
elgesio situacijas, kiirybos darbelius su pasiekimy zingsniy apraSymais.

Pedagogai nustato vaiko pazangg vienoje, keliose ar visose ugdymosi srityse periodiskai

stebédami ir fiksuodami jo pasiekimus (priedas Nr.1, priedas Nr.2).

I - ojo vertinimo tikslas — pazinti vaika, nustatyti jo pasiekimy lygj bei numatyti jo ugdymo
kryptis ir uzduotis.

II - ojo vertinimo tikslas — nustatyti individualig kiekvieno vaiko pazanga, informuoti tévus
apie jo gebéjimus, pasiekimus, vaiko pasiekimus susieti su ugdymo programos vertinimo
medziaga dokumentuojama vaiko pasiekimy aplanke. Sis aplankas skirtas individualiems vaiko

ugdymo(si) pasiekimams fiksuoti.

Aplanke kaupiami:

= ugdytinio pasiekimo vertinimo lapai (priedas Nr.1 ir priedas Nr.2);

= anketa ,,Tévai apie vaika“ (i$ tévy (glob¢jy) gauta informacija apie vaiko individualius
Iprocius, charakterio bruozus, pomégius, tévy likescius);

= vaiko pieSiniai, dailés ir kiti darbeliai;

= vaiko klausimai, pasakojimai, samprotavimai, zodin¢ kiiryba, i§sakytos idéjos;

= vaiko rasytinés kalbos pavyzdziai, keverzonés, raidziy elementai, raidés, zodziai,
sukurtos knygelés;

= tévy, auklétojy uzrasai, pasteb¢jimai, specialisty komentarai;

= nuotraukos, jvairios vaiko veiklos stebéjimo uzrasai, garso ir vaizdo jrasai;

= auklétojos uzfiksuoti atvejai apie vaiko elgesj, emocing biiseng;

* individualios programos;

= pedagogo refleksija apie vaiko pasiekimy lygj, daromg pazangg ir ugdymo perspektyva.

Vaiko pasiekimy vertinimui nenaudojami testai, anketos, specialiai tam vaikui parengtos
uzduotys, specialiis klausimai, dirbtinés ugdymo situacijos, vertinimai trikdantys, varginantys
vaika, keliantys jam jtampa.
Vaiko ugdymo pasiekimy pagrindiniai vertintojai :

= pedagogai;

= tévai (pareiskia savo nuomong, i§sako savo lukescius);

= specialistai (logopedas, meninio ugdymo mokytojai vertina specialiuosius vaiko
ugdymosi poreikius);

= vaikai (vertina savo ir draugy darbelius, iSsako savo nuomong).
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Informacijos pateikimas, panaudojimas:

tévai su grupés pasiekimais supazindinami susirinkimy metu;

vaiko pasiekimai ir pazanga aptariama individualiai su tévais;

kartu su vaiku pasidZiaugiama jo darbeliais, ypatingais pasiekimais;

apibendrinti vertinimo duomenys aptariami mokytojy tarybos posédyje;

pedagogas jvertinimo duomenimis remsis planuodamas ugdymo procesa,
numatydamasugdymo individualizavimo galimybes, savo - pedagogo kompetencijy
tobulinimo sritis;

informacija apie vaiko pasiekimus yra konfidenciali, uZtikrinamas informacijos

saugumas.

Auklétojos vaiky pasiekimy medziaga perduoda prieSmokyklinio ugdymo pedagogéms. Vaikui

iSeinant ] mokykla, pasiekimy medZiaga perduodama tévams.
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